
 

 

 

Programa de la Jornada: 

10:00 - 10:20 Bienvenida Institucional 

 

Sra. María Carmen Maeztu, Consejera de Derechos Sociales, Economía Social y 

Empleo  

Sra. María José Abraham, directora general Fundación Edad&Vida 

10:20 - 10:50 Aprendizajes y conclusiones del X Congreso Edad&Vida. 

 
Sr. Joan Carles Contel, miembro del comité de programa del X Congreso 

Internacional Dependencia y Calidad de Vida: Cuidando juntos, cuidaremos mejor 

10:50– 11:30 
El reto de la integración sociosanitaria en la atención a las personas mayores en 

Navarra. 
 

 

Moderador: Representante Fundación Edad&Vida.  

Olga Sala, subdirectora de valoración y servicios del Departamento de Derechos 

Sociales, Economía Social y Empleo 

Montserrat de la Fuente, coordinadora sociosanitaria del Departamento de Salud 

 

 

 



 

 

11:30– 12:30 El sistema de cuidados en Navarra: retos, experiencias y buenas prácticas. 

 

Moderadora: Sra. Sagrario Anaut, vicepresidenta de la Sociedad Navarra de 

Geriatría y Gerontología 

Sr. Rafael Sánchez-Ostiz, presidente de la Asociación Navarra de Entidades 

Asistenciales (ANEA)  

Sra. Yolanda Hernández, enfermera y directora Residencia San Francisco Javier 

Sra. Andrea Ortega, Médico del Equipo de Atención Primaria de Estella-Lizarra, 

Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea 

Sra. Pilar Osés, trabajadora social de la Mancomunidad de Servicios Sociales de 

Peralta.  

Sr. Joaquín Almoguera, Presidente de la Confederación Navarra de Asociaciones 

de Personas Mayores T3RCER TIEMPO 

12:30 -13:15 Cuidar más y mejor: proyectos y experiencias.  

 

Sra. Idoia Urmeneta, Coordinadora del Centro VidAAs  

Sra. Maria José Abraham, Presentación Proyecto de evaluación 360º 

  

13:15 Cierre y despedida. A continuación, se ofrecerá un vino español. 

 Sr. Fernando Domínguez, Consejero de Salud 

 

 

https://www.diariodenavarra.es/noticias/negocios/dn-management/2025/02/11/el-navarro-rafa-sanchez-ostiz-nuevo-presidente-ceaps-637534-2541.html

