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12 Personas en riesgo de 25.3% de la poblacion
a exclusion social®*, D /0
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Los mayores de 64 afos suponen el 20% de la poblacién espainola total en 2020* (9,3 millones).
Esta cifra muestra una clara tendencia al alza.

La crisis del COVID-19 no sélo ha producido una disminucion porcentual de casi un afio en su
esperanza de vida*, sino que ha producido una disminucidon de su consumo y una mayor amenaza
de caer en la pobreza.

Aunque el 20% de ellos se estima que necesitan cuidados especiales, gran parte de esta poblacidn
esta completamente activa, consume y produce.

Mas del 65% de los mayores de 65 afios dicen sentirse felices.

La soledad es un problema adicional y severo para la poblacidon mayor de nuestro pais.

* Segun INE.




Contexto social

Ademas del envejecimiento, la soledad y el aislamiento
son retos de gran calado politico y social en nuestro
pais.

De los mas de 8.000 municipios en Espafia, 3.000 estan vacios.

2] 41 de personas

Millones habitan el 30% del territorio*.
s 6

=X de personas

-\é Millones habitan el 70% del territorio*.

CARACTERISTICAS DE LAS ZONAS RURALES EN ESPANA

o]
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@ Mayor presencia de varones.

La manera de vivir depende en gran medida de las pensiones yrentas, bajas en sumayoria,
=7 yde las ayudasfamiliares.

La presencia del estado es minima (correos, Guardia Civil, etc.) o es inexistente.
0

M El colectivode farmaciasrurales atesora una informacidn muy trascendente respecto a estos tres
retos alos que se enfrenta nuestra sociedad.




La profesion farmacéutica
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La Farmacia Comunitaria

Cara visible y accesible del Sistema Sanitario

EnE fa h H \ - K INC
n Espafia hay 2.089 farmacias se encuentran ) La red de farmacias comunitarias o
22 220 en poblaciones de menos de asiste cada dia a V2
[ . .
1.000 habitantes 2.3 millones de
Farmacias | | ) ciudadanos y se realizan
comunitarias De las cuales, 1.139 esté en 262 millones de actuaciones

poblaciones de menos de 500
habitantes

sanitarias que generan un ahorro al
- sistemasanitario de
~ 3.243 millones de euros

Yel 99% de la poblacion
dispone de al menos una en su lugar
de residencia
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Programa de Farmacia

Firma del protocolo para la
creacion del
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Servicios farmacéuticos Salud publica Servicios sociales
asistenciales

" Seguimiento Farmacoterapeutico Programas vy actividades dirigidos a toda Para mejorar la eficacia y alcance de
u i i .z . . 7
Adherencia al tratamiento la poblacion residente en estos entornos los programas sociales se llevaran a
S'Stefn_a P_e’rsonallzado e DOSIfIC-aCIOI"I para mejorar su salud y su calidad de cabo acciones de deteccion de
= Conciliacion al alta de los tratamientos . , - . -
i . ) vida, asi como especificamente a grupos personas en riesgo de vulnerabilidad
= Sistema de deteccion de potenciales .. } L. . .. .
L de poblacion mas fragiles o con y con necesidades de atencion social,
desabastecimientos . . . . )
necesidades concretas: mujeres, como violencia de género, soledad,
ersonas mayores, poblacion infantil negligencia en los cuidados o atencion
Se llevan a cabo tanto en las FC como en P Y P y glig
otros colectivos vulnerables. a la infancia, entre otros.

los domicilios de los pacientes que vivan
en zonas aisladas. Se ofrece un servicio
integral al ciudadano.
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Escuelas

Educacion sanitaria por el farmaceutico

Objetivos:




Compromiso
Innovacion

el Cercania
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Agenda 2030

ESTRATEGIA

SOCIA

Red de |mpacto social positivo
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‘FFarmaceutlcos
Consejo General de Colegios Farmacéuticos de Espafia
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XES Alianzas y proyectos

DVAN

Convenio con el IVSERSO

NOTICIAS

El Consejo General y el IMSERSO
firman un protocolo de actuacion para
la configuracion de la Red de
Farmacias contra la soledad no
deseada

DE DERECHOS SOCIALES
Y AGENDA 2030
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FledadES

las personas Dbservumrm Estatal de la Soledad No Deseada
mayores cuentan

A LA VEJEZ...

VITALES

MOVIMIENTO POR LA SALUD DE LAS PERSONAS MAYORES
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Convenio entre el

alucia

Consejeria de Inclusién Social,
Para Ia CreaCién del \ Juventud, Familias e Igualdad



B

‘

> Allanzas y proyectos
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Programa Farmazia Lagunkoia
Farmacia Amigable en el Pais Vasco

Objetivo:

mejorar entornos y barrios para que
sean mas accesibles para las personas
mayores

Experiencias piloto en:
Alava, Bizkaiay Gipuzkoa

i 2 euskadi
#farmazialagunkoia laguniola
wstregiefatil]
Farmazien lagunkoitasunari CS[ o J )
buruz hitz egin dezagun
ekainaren 22tik 26ra

Hablemos de la amigabilidad
de las farmacias
del 22 al 26 de junio
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Informazio gehiago | m4s informacién:
info@euskadilagunkoia.net - 943 224 643

Lankidetzan | En colaboracién:



RADARS

Fem barri amb les persones grans
e s s s BARCELONA.CAT/RADARS s s s

UNA MIRADA
SENSIBLE | RESPECTUOSA

4 Ajuntament de
@ Barcelona

Proyecto RADARS de Barcelona

“Hacemos barmios con las personas

mayores”

El farmacéutico/a comunitario/a:

Facilita informacion del proyecto
Identifica situaciones de riesgo
Actua como mediador

Presta servicios para la mejora de la
adherencia y la educacion sanitaria

YV VYV V
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> Allanzas y proyectos
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Convenio entre el

COFM y el Ayuntamiento
de Madrid

Para la difusion del
Programa ‘Madrid te
Acompana’

Que fomenta y garantiza el
acompanamiento de personas mayores

Si eres mayory necesitas
compania para tus actividades,

Madrid
(e acompana

—
—

VOLUNTA(IOD 0 MADrID

acompana.madrid.es & | MADRID
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> Allanzas y proyectos
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Participacion en el programa

A&Wﬁﬁbs ‘Siempre acompanados’

PROGRAMA DE APOYO A LAS PERSONAS MAYORES

Promovido por:

:K Fundacién "la Caixa” + Cruz Roja

Objetivo:
sensibilizar a la poblacion y construir una

red solida dentro de la comunidad frente a
la soledad no deseada




XES Alianzas y proyectos

Participacion en el
Plan Mayor de Seguridad de la Guardia Civil

Se ofrece a los farmacéuticos

comunitarios:

» Formacion

» Protocolo de actuacion ante
posibles casos

Colaboran los COF de: Cantabria,
Leon, Malaga, Murcia, Palencia,
Segovia 0 Zamora



XEX Alianzas y proyectos
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Campafa frente a la violencia de género
Estas en un lugar seguro

Protocolo de actuacion en la

Farmacia Comunitaria ...
violencia de género

ESTAS EN UN LUGAR SEGURO

nte una situacion de violencia de género,
ayudamos

A través del Protocolo de i - AN=016 '_‘.@_‘
de la Actuacion de la Farmacia
violencia machista Comunitaria ante la

Violencia de Géner ’ ’ .
s g @ Mads de 56.000 farmacéuticos en las
farmacias, el 72% mujeres
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Si estas sufriendo moalos tratos en
casa o ante una agresion sexual, ve
a la farmacia y pide la mascarilia
que te salvara la vida.




Muchas gracias

Jordi De Dalmases. Vicepresidente del Consejo
General de Colegios Farmacéuticos

X @Farmaceuticos_

@ @Farmaceuticos_

https://es.linkedin.com/company/consejo-general-de-colegios-
farmac%C3%A9uticos

' Edad &Vida
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