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‘ DESCRIPCION DE LAS UAR OBJETIVO GENERAL

Mejorar la calidad y seguridad asistencial en
los centros residenciales, asi como el estado

— - — de salud, la autonomiay la funcionalidad de los
‘:; | usuarios.
. — GARANTIZAR LA CALIDAD DE LA

; QUE ES LA UNIDAD ! I

«a iret e i ATENCION E IMPLANTACION DE
AR ] PROMOVER LA COORDINACION

RESIDENCIAS? ENTRE DIFERENTES AMBITOS
Coordinacién con otros ASISTENCIALES
ambitos asistenciales MEJORAR LAS COMPETENCIAS EN
CUIDADOS BASICOS DE LOS
CUIDADORES
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DESCRIPCION DE LAS UAR

Direcciones Asistenciales de Atencion Primaria

¢, DONDE...?

e Comunidad
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Aux. Administrativo -
-
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ACTIVIDADES DE LAS UAR

Vacunacioén

Control de brotes

Optimizacion de la Continuidad Asistencial.
actividad sanitaria Continuidad de cuidados

Salud Comunitaria
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GUIA

ACTIVIDADES DE LAS UAR DE RECOMENDACIONES

EN PREVENCION DE CAIDAS
EN LA PERSONA MAYOR INSTITUCIONALIZADA

Optimizacién de la

actividad sanitaria

VALORACION INTEGRAL:
Exploracion fisica.
Valoracién segun patrones
funcionales. Escalas de
valoracion: indice de Barhel,
MNA, Norton...

Seguimientos proactivos

PLAN DE DESARROLLO DE LASUNIDADES
DE ATENCION A RESIDENCIAS
SOCIOSANITARIAS (UAR) EN ATENCION
PRIMARIA.

mensuales en paciente con
Barthel < 60.

Revisién por parte de medicina

(-

y farmacéutico de tratamientos

farmacoldgicos.
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ACTIVIDADES DE LAS UAR

Vacunacion

COVID/
GRIPE

ORGANIZACION DE CAMPANAS DE

@ VACUNACION
\ OPTIMIZACION DE CALENDARIO
VACUNAL
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Control de brotes

e revencion

= Aplicacion de protocolos vigentes

= Adecuacioén de tratamiento

Bl Scquimiento
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ACTIVIDADES DE LAS UAR

Coordinacién
Multidisciplinar

IX CONGRESO INTERNACIONAL DEPENDENCIA'Y CALIDAD DE VIDA
IX CONGRES INTERNACIONAL DEPENDENCIA | QUALITAT DE VIDA




ACTIVIDADES DE LAS UAR

Valoracién integral

. : Conciliacion y revision
Evaluacion, tratamiento y s de tratamiento

seguimiento de lesiones
por inmovilizacion
Procedimientos y técnicas ‘ Seguimiento
I proactivo al alta

Gestion de citas Valoracion nutricional

Continuidad asistencial.

Continuidad de cuidados

Apoyo en la gestion de material
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ACTIVIDADES DE LAS UAR

Salud Comunitaria
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Ejercicio multicomponente
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ACTIVIDADES DE LAS UAR

FORMACION DE ESTUDIANTES DE ENFERMERIA

El numero de profesionales de enfermeria UAR que han sido tutores de estudiantes de Grado de Enfermeria en el curso 2022-23
asciende a 37.

En cuanto a las UAR que han recibido estudiantes en practicas son 13 UAR con 38 estudiantes.

la categoria “Salud”, ala Gerencia Asistencial de Atencion Primaria, del Servicio Madrilefio de Salud por

v La Universidad Camilo José Cela, en la VIl Edicion de los premios Tutor Awards, han otorgado el premio en
labor de las entidades colaboradoras y sus tutores en la formacion practica de los estudiantes.
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= RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

@) POBLACION DIANA

Personas institucionalizadas en centros residenciales: publicos, privados y concertados, de
personas mayores o personas con discapacidad, de la Comunidad de Madrid.

56.658 plazas autorizadas en la Comunidad de Madrid
» 489 centros de personas mayores con unas 49.693 plazas.
» 131 centros de atencidn a personas con discapacidad y

salud mental con unas 6.965 plazas.
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RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

ESCALAS DE VALORACION EN EL

ADULTqyﬂOR
@) ACTIVIDAD ASISTENCIAL R . o

ACTIVIDAD PRIMER SEMESTRE 2023

DISCAPACIDAD DE MARYLAND
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NEUMOCOCO HERPES ZOSTER
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‘ RESUMEN DE LA ACTIVIDAD

- ACTIVIDAD FARMACEUTICA

N° MEDIO DE
EDAD MEDIA FARMACOS POR
82 ANOS PACIENTE

PRE; 10,1 CONCILIACIONES Y
POST,; 8,6 DISFAGIA

REVISIONES
FOCALES

979

CONCILIACIONES

5335 PRM

Error de conciliacion —
Dosis y Pauta posologica —
Duracion del tratamiento -
Duplicidades -
Otra alternativa mas adecuada [

Medicamento sin indicacion clara -

0 500 1000 1500 2000 2500

RESOLUCION

‘} IX CONGRESO INTERNACIONAL DEPENDENCIA'Y CALIDAD DE VIDA
‘5‘ IX CONGRES INTERNACIONAL DEPENDENCIA | QUALITAT DE VIDA

G Edad &Vida

3000



§>  CONCLUSIONES

» Equipos multidisciplinares y coordinados con otros
ambitos asistenciales.

» Hacemos accesible el sistema sanitario a esta
poblacion.

» Adaptamos la atencidn sanitaria a las necesidades de
los usuarios, minimizamos transferencias.
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Ir juntos es comenzar, mantenerse juntos es
G-

e

progresar y trabajarsjuntos es triunfar.....

—
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