
Mas allá de los números: Explorando los diversos costes del cuidado en personas con 
demencia.

Costes de los cuidados y el papel del sector asegurador



Evaluación de las necesidades de atención: La atención será tanto mas necesaria cuanto menos autonomía se preserve.

Progresión de la perdida 
de autonomía

Tipo de ayuda

¿Puedo? ¿quiero?
¿Estoy capacitado? 
¿Hasta dónde puedo llegar? 

Entorno 
sociofamiliar 

Tipo de supervisión

Costes Directos
Costes Indirectos
Costes Intangibles

1 Mas allà de los números:  diversos costes de las persones con demencia

Los costes asociados están influenciados significativamente 
por los recursos financieros disponibles



Distributions of dementia cost over components, by region

El coste de la demencia en Europa: Una 
revisión actualizada y meta-análisis

Linus Jönsson et al. PharmacoEconomics 2023  

Tiempo del cuidador 
Pérdida de trabajo del cuidador 
Cuidado comunitario 
Cuidado institucional 
Farmacéuticos 
Cuidado ambulatorio 
Cuidado hospitalario 



Costes: estimación CEAFA (2021)

Costes directos Costes Indirectos Costes Totales

Fase inicial 14.492 €/año 14782 €/año 29.274 €/año

Fase Moderada 16.560 €/año 20.075 €/año 36.635 €/año

Fase Avanzada 8.400 €/año 21.900 €/año 30.300 €/año

Coste medio 
Anual

32. 069 €/año

2 . ¿Cómo varían las necesidades y por lo tanto los costes a lo largo del proceso de la enfermedad? 



GDS-3 GDS-4 GDS-5 GDS-6 GDS-7

Residencia asistida

Talleres de memoria

Centro de día/Hospital de día de rehabilitación cognitiva

Hogar Residencia

Centre de día asistido

Protección en toma de decisiones

Servicio de Atención Domiciliaria

Adaptaciones domiciliarias: barreras arquitectónicas y 
medidas de seguridad (cocina, agua,..)

Geolocalizadores y sistemas de monitorización 
domiciliaria (caídas, medicación, sensores,..)

Servicios 
Jurídicos

Rehabilitación
cognitiva

Asistencia

Adaptaciones

Prevención 
de riesgos

2 . ¿Cómo varían las necesidades y por lo tanto los costes a lo largo del proceso de la enfermedad? 



PROACTIVIDAD
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3 ¿Qué obstáculos encontramos en el escenario actual? 
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LIMITACIONES A LA PROACTIVIDAD

Ruptura de la estabilidad en los cuidados: 

-Persona con demencia (enfermedades intercurrentes, ictus/u otros, demencias no degenerativas..)

-Entorno socio-familiar (enfermedad, rendición por agotamiento..)

Primera fase: acceso subvencionado recursos (tiempo, inexistencia en función del territorio)

Entono geográfico y equipamientos (encarecimiento de costes directos)

Voluntad cuidados en el domicilio (imposibilidad de acceso público)

3 ¿Qué obstáculos encontramos en el escenario actual? 
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