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Fundacién

Area Institucional — Public Affairs — Foros de debate S Al

Fundacin " WEBINAR GRATUITO e HP-
e Eddaddeyita JUEVES, 28 ENERO de 12:30-13:45 * TEMA: “Covid-19: vacunacidn y personas mayores”

* DEBATE: Tratamos la importancia de la vacunacién para prevenir
la Covid-19 y disminuir su gravedad y mortalidad, protegiendo
especialmente los grupos mas vulnerables a padecer enfermedad
grave. Profundizamos sobre el comportamiento del virus, la

“Covid 19: vacunacién y personas mayores”

Presentacion: Joaquim Borrés, presidente, Fundacion Edad&Vida importanCia de Ia vacunacio'n; Caracterl’sticas Y Seguridad, y en
DEBATE general, el por qué y la trascendencia de lograr unos altos niveles

Modera: Dr. Josep Ma. Via, asesor de presidencia, Fundacién de VacunaCiO’n en |aS personas mayores y en Ia p0b|aCién en
Edad&Vida general.

Mariano Esteban, profesor de Investigacién y jefe del Grupo

de Poxvirus y vacunas, Centro Nacional de Biotecnologia CSIC. ° PONENTES: Representa ntes de IaS entidades:

Académico de Nimero de la Real Academia Nacional de
Farmacia

Emilio Bouza, profesor Emérito Universidad Complutense y
Emérito Asistencial por el Gobierno de Madrid. Ex Jefe m e

Servicio de Microbiologia Clinica y Enfermedades Infecciosas,

Hospital General Universitario Gregorio Maraién

+ 300
inscritos

INVITACION Inscripcién gratuita: www.edad-vida.org/eventos/




Fundacién

Area Técnica — Manual Funciones Farmacéutico Residencias Edad&Vida

en Centros Residk
ara

Manual de Asistencia Farmacéutica
lenciales

Manual Funciones Farmacéutico en Residencias

= En colaboracién del Consejo General de Colegios de
Farmaceuticos ' = ——
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INEritos N Presentacion y difusion conjunta Fundacion Edad&Vida y

Webinar:
e B Formmack e T 1 CGCF 25 de Febrero 2021

25 de febrero de 2021
17:00-18:00 h,

* Presidente Consejo General de Colegios de Farmaceuticos
* Presidente Edad&Vida

Presentacion técnica
e Eugeni Sedano

* Jordi Casas
* Fini Pérez

e Edad&Vida ‘FFBrmecéulicos
S it




Area Técnica — Otros Seminarios Virtuales

Fudasiin " WEBINAR GRATUITO
Edad &Vida Jueves, 11 de marzo de 12.30h a 13.45h

“Residencias inmunizadas: ;y ahora qué?"

Ponente: Dra. Sacramento Pinazo, investigadora del
Estudio RESICOVID

Debate:
* Josep de Marti, director de Dependencia.info
* Merce Mas, de FATEC.

Moderador: Josep Valls, CEO de Anticimex

Inscritos: 304 personas



Area Técnica — CRAC Leue g

Definicion

Prestar soporte en la definicidn de los servicios (asistenciales,
de ocio y generales) de un Comunidad de retiro con cuidados
continuos.

1. Definicion del perfil de usuarios y establecimiento de la
metodologia de valoracién.

2. Definicion de los servicios asistenciales, de ocio y generales
del centro.

3. Establecimiento de los niveles de servicio en funcion del
perfil de los usuarios.

4. Prueba vy valoracion del concepto con usuarios potenciales
reales.




Area Técnica — Desarrollo 1l Pilar

Reun_io_r]es
. . Campa-nas
e [\lo’gas comuni concien-
trabajo tecn|CaS cacion ciacion
Reuniones
expertos
Fase de trabajo Conclusiones Posicionamiento

Carmen Barrera - UGT
Primera reunion 18 de enero:

Olimpjjal del vIIe - CEOF
L2 uresPA s W

En preparacion:
FranciscoJavier Arnaez Arrecigor

_ _ Luis Miguel Avalos
Director General InstitutoVascode FInanzas Mirenchu del Valle

UNESPA
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Area Técnica — Desarrollo 1l Pilar Edad&Vida

Reuniones

. : Campa-nas
e [\lo’gas comuni concien-
trabajo tecn|CaS cacion ciacion
Reuniones
expertos
Fase de trabajo Conclusiones Posicionamiento

18 de enero 3 de marzo 12 de abril

7
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Francisco Javier Arnaez Pablo Antolin

DG Instituto Vasco de Finanzas Economista principal de la Unidad de Pensiones de la OCDE
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Fundacién

Area Técnica — Desarrollo 1l Pilar Edad&Vida

Reuniones
comisién

Campa.fas Dictamen
Re;r“ljgges ]\lo’gas Com.l,[nl— concien- de
trabajo tecn|CaS cacion ciacion

Constitucionalidad

Reuniones
expertos

Fase de trabajo Conclusiones Posicionamiento

9 de diciembre .
27 de Septiembre » 17 de diciembre

Manuel Pimentel
Dictamen Constitucional

Jesus Maria Garcia
Experto en Negociacion de Convenios

Fermin Gurdiola Fco Javier Gomez Abelleira
Socio Baker&Mckenzie Profesor Derecho del Trabajo



Fundacién

Area Técnica — | Foro de Envejecimiento i

oy

Repercusiones del envejecimiento enla economia espanola
—_—

El futuro del sistema de pensiones: Desarrollo del Il pilar i

Postpuesta

Edad&Vida

Monetizacion del ahorro inmobiliario

La tecnologiaaplicada al envejecimiento

b

La alimentacion dela las personas mayores

N

l El futuro de los cuidadosde larga duracion

Envejecimiento saludable ]

| FORODEENVEJECIMIENTO

. Autocuidado, atencion domiciliariay ambulatoria
Del 27 de Mayo al 17 de Junio \




|l FORODEENVEJECIMIENTO
Del 27 de Mayo al 17 de Junio

De 10:00 a las 11:30 Horas

LRepercusioneS del envejecimiento en la economia espanola

Julio Pérez, demadgrafo CSIC, Cientifico Titular del Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas, contextualizara el cambio
demografico y lo que representa en nuestra sociedad.

Oscar Arce, Director General de Economia y Estadistica del
Banco de Espaia, aportara su vision desde una perspectiva
macroecondmica sobre como afectara este cambio al PIB.

Inaki Ortega, doctor en economia y profesor de la UNIR que nos

aportara una vision del envejecimiento como oportunidad para
las empresas y por tanto para la economia en general.




Proxima sesion:
Jueves 3 de Junio

Monetizacion del ahorro inmobiliario 1

\

Pedro Serrano, profesor de economia financiera de la
Universidad Carlos Il de Madrid

Debate

 Bruno Bodega, Almagro Capital
* Nuria Lopez, Caser Seguros
 Miguel Perdiguer, Pensium

La tecnologia aplicada al envejecimiento 1

Modera Luis de Ulibarri de Almagro Capital

Con Benigno Lacort, Consejero Delegado de Atienza

Intervienen:
* Antonio Eroles, Cellnex
| FORO DE ENVEJECIMIENTO *  Miguel Arturo Usabel, Anubis
Del 27 de Mayo al 17 de Junio *  Roberto Valdes, Cuideo




Proxima sesion:
Miércoles 12 de Junio

L Alimentacion de las persona mayores 1

Edwin Fernandez, doctor de nutricion, cientifica-investigador
en Fundacion para la investigacion Biomédica del Hospital
Universitaria La Paz.

Debate
« Romina Polo, Campofrio

« Jaume Borras, BrudyLab
e«  Guillermina Moreno, Fresenius Kabi

El futuro de los cuidados de larga duracién}

Victoria Camps, Filosofa, catedratica emérita de la universidad
de Barcelona y consejera permanente del consejo de Estado.

Modera Fernando Sanchez, Grupo Memora

Int i :
| FORODE ENVEJECIMIENTO o Martin, EULEN
Del 27 de Mayo al 17 de Junio »  Fini Pérez, DOMUSVI

. Rosa Bonachela Macrosad




Proxima sesion:

Jueves 17 de Junio

L Envejecimiento Saludable 1

Victoria Zunzunegui, Doctora por la universidad de
Montreal. Experta en geriatria y gerontologia

Modera:

Intervienen:

 Ana Lozano, Quirénsalud

* Alicia Sanchez, SegurCaixa Adeslas

« Joan Pinyol, Fundacién Salud y Persona
* Ignacio Davila, Vodafone.

Autocuidado: Atencion domiciliaria 1

Modera Gonzalo Cansino, DKV

Intervienen:
« Susana Rodriguez, Junta de Andalucia

 Maria José Molina, Vicepresidenta de ASANEC.

|FORO DE ENVEJECIMIENTO « Pablo Perlado Hartmann

Del 27 de Mayo al 17 de Junio

 Arianna Nunez, Tunstall Televida
. Helena Oller, OrtoRent




Fundacién

Area Técnica — | Foro de Envejecimiento i

INSCRIPCIONES

Numero de Asistentes

AUTOCUIDADO, ATENCION DOMICILIARIA Y
AMBULATORIA:

ENVEJECIMIENTO SALUDABLE:

EL FUTURO DE LOS CUIDADOS DE LARGA DURACION:

ALIMENTACION DE LAS PERSONAS MAYORES

TECNOLOGIA APLICADA AL ENVEJECIMIENTO

MONETIZACION DEL AHORRO INMOBILIARIO:

EL FUTURO DEL SISTEMA DE PENSIONES:
DESARROLLO DEL Il PILAR

REPERCUSIONES DEL ENVEJECIMIENTO EN LA
ECONOMIA ESPANOLA:

0 50 100 150 200 250




Area Técnica — Fondo Documental
Ffd= i

Fondo documental
= 1yl

2.175 publicaciones = 87 nuevas en 2021

]
g 3
(] |

9 boletines informativos enviados a la base de datos en 2021.
Cambio a MailChimp en Abril-Mayo -

5.091 entradas en la base de datos.

T

}{ 25%-35% de apertura del boletin.

)




Fundacién

Area Técnica — Proyecto HomeCare Edad&Vida

Objetivos

0 Edad &Vida ) -
ecnologia y Salud ., ‘e . .

Elaboraciéon de un Plan que ponga de manifiesto la importancia de la
atencion domiciliaria como alternativa a la hospitalizacion
convencional y que plantee soluciones que mejoren el acceso y
conocimiento acerca de estas tecnologias incidiendo por lo tanto en el
control, bienestar y la mejora de la calidad de vida de los pacientes.

Se trata de plantear el desarrollo de la atencion domiciliaria como una
solucidn para que las personas con patologia créonica puedan mantener

PROYECTO it -
I OMECARE el equilibrio entre el control de su enfermedad, sus necesidades, sus

preferencias y deseos, el ambiente en el que vive y los recursos de los
gue dispone en él.

Ver informe.
Presentacion publica el 14 de octubre de 2021.
VIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida
o Sesion Paralela VII. El papel de |a tecnologia sanitaria en la atencién
domiciliaria.



https://www.edad-vida.org/publicaciones/proyecto-homecare-modelo-de-futuro-tecnologia-domiciliaria-para-el-apoyo-de-la-atencion-social-y-sanitaria/
https://youtu.be/IjKOxsjRxRw
https://www.congresoedadyvida.com/index.php?seccion=areaPersonal&subSeccion=detalleActividad&id=21
https://www.edad-vida.org/publicaciones/proyecto-homecare-modelo-de-futuro-tecnologia-domiciliaria-para-el-apoyo-de-la-atencion-social-y-sanitaria/

Fundacién

Area Técnica — Envejecimiento Plantillas gt L

« Proyecto de 2021: “Empresas responsables con el envejecimiento:
Recomendaciones y buenas practicas en la gestion del
envejecimiento de los trabajadores”

La gestion de la edad en las - Continuidad del proyecto de 2020 “La gestién de la edad en las

cmpresas. ”
empresas .

El envejecimiento de las plantilias.

« Objetivos
« |. Profundizar en el conocimiento acerca de la aplicacidon de

B medidas de gestion del envejecimiento de las plantillas.

« |l. Analizar los beneficios de las diferentes medidas aplicadas

« lll. Identificar los retos y resistencias a las que se enfrentan las
empresas en la aplicacion de medidas y politicas de gestion del
envejecimiento de sus plantillas, asi como la forma que han
encontrado para solventarlos.

Con la colaboracién « |V. Generar un espacio colaborativo para compartir experiencias

E{ Dcoume mwme e de buenas practicas y para la resolucion de dudas relacionadas
igin i ol con la gestidn del envejecimiento de las plantillas en las

empresas.




Area Técnica — Premio Vida Activa

$ EAlub At
o

- Concurso de videos en el que los mayores de 55 aflos podran explicar qué hacen para mantener una
salud activa.

- El objetivo de la iniciativa es promover los buenos habitos, recopilando los testimonios de personas
gue promueven el cuidado de su salud.

« Abierto hasta el 31 de diciembre de 2021.



VIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

AT Generalitat de Catalunya

"y familias, igualdad y
| | Departame“t Direccion General de nvestigacidn, bienestar social | M A D R I D
i :‘.' Comunidad Docancia y Documantacidn
¥! de Salut de Madrid | CONSEJERIA DE SANIDAD

Con la colaboracion de:

health S
mcent Gonsorei de Ba | o
L:‘ social Care o e
- -l d4
HARTMANN
fundacion 2% Fundacié Vallparadis (F)
Tee n(alng{n ¥ Salud _":_.'___:-:-.' MituaTemrasss Aesae CRR P

VIIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida L0 M Qlda
“Integracion sociosanitaria: |a atencion del futuro”™

VIl Congrés Internacional Dependéncia i Qualitat de Vida
“Integracid sociosanitaria: I’atencio del futur”

The 8th International Congress of Disability and Quality of Life
"Long term care integration: care for the future”

Ajuntament de 4,
Barcelona ' =

evondos

Diputacio
Barcelona

K

Fundacién "la Caixa”

memora



Edad & Vida

4
modulos
principales

12
sesiones
paralelas

11
comunicaciones
cientificas

4




64
PONENTES

earmicieantes MDD DIG LD

(J 428 Congresistas
64 Ponentes 53 11 inter-
J 9 Prensa nacionales nacionales




VIIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

PERFILDEL CONGRESISTA PERFILDEL PONENTE

23 [
33.64% Sociosanitario 34.94% anitario

Sociosanitario

Servicios

Sociales 21'88% Academico



GENERALISTAS

ESPECIALIZADOS

SANITARIO



Linked [}

O 50 publicaciones
diferentes

O 8.883 impresiones

J 417 interacciones

L Incremento 159%
Actividad

Mas de 300 tweets

Alcance de 85.400
personas

50 publicaciones

Alcance de 6.555
personas

\

J

Boletin

SN’ informativo

“Salh
| OFFLINE)

- O

+ de 16.000

Visualizaciones
Disponible hasta el 23 de diciembre



o U000 0000 o000

CONCLUSIONES

Sr. Josep Maria Argimon, Consejero de Salud, Generalitat de Cataluna
Sr. D. Luis Alberto Barriga Martin, Director General, Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)
Sra. Anna Figueras Ibafez, Secretaria de Asuntos Sociales y Familias, Departamento de Derechos Sociales, Generalitat de Cataluia

Sra. Aina Plaza Tesias, Directora General de Planificacion en Salud, Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya

Fco. Javier Mnez. Peromingo, Director General de Coordinacidon Socio-Sanitaria, Consejeria de Sanidad, Comunidad de Madrid
José Aniorte Rueda, Delegado del Area de Gobierno de Familias, lgualdad y Bienestar Social, Ayuntamiento de Madrid

Laia Claverol, Gerente de Derechos Sociales, Justicia Global, Feminismos y LGTBI Auntamiento de Barcelona

Lluisa Moret i Sabido, Presidenta del Area de Igualdad y Sostenibilidad Social, Diputacién de Barcelona

Jose Augusto Navarro, Presidente Sociedad Espaiola de Geriatria y Gerontologia

Jose Manuel Martinez, Presidente CEOMA

Josep Carné, Presidente FATEC ¢

Josep M2 Via, Presidente Comité Programa



Participaciéon en Jornadas y Actividades Externas Sl

Seniors a I’'Economia del Col-legi
d’Economistes de Catalunya.
Participacion de la directora
general en el grupo de tendencia
e innovacion.

Seniors a
I’Economia

Analisi i propostes

Coordinadores:

Maite Soler Cera, economista i Presidenta Comissié Economia Social Collegi

d’Economistes de Catalunya

Isabel Sierra Navarro, doctora en Psicologia Social i de la Salut i socia del Centre
d'Estudis Economics i Socials

@ s
x ECONOMICS | SOCIALS

Congreso Economia Plateada, 22y
23 de septiembre de 2021
Participacion del presidente en
una mesa redonda sobre
dependencia y economia de los
cuidados.

ODS y poblacion mayor: retos
sociales y economicos de la nueva
longevidad’

Catedra UB-Escuela de Pensamiento
Fundacion Mutualidad Abogacia

El envejecimiento poblacional desde
una optica interdisciplinar

fundacion
MUTUALIDAD
ABOGACIA
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Informe Anual Comunicacion 2021 O finasvias ,

MEDIOS
FORMATO:

@

Generalistas

82% online

Q

Locales/Regionales

483 .....

Impactos G=| 17% papel

|
Q

Econdmicos

@

Especializados salud

Especializados 32 edad

1 0/o radio

HCD
Q)

N

Especializados nutricién

Agencias de noticias

@




Informe Anual Comunicacion 2021

TEMAS

> WEBINARS

MANUAL ASISTENCIA FARMACEUTICA CENTROS
RESIDENCIALES

)

) PROTECTO HOMECARE

) FORO ENVEJECIMIENTO

) COMUNICADOS

VIII CONGRESO INTERNACIONAL DEPENDENCIA'Y
CALIDAD DE VIDA

PREMIO SALUD ACTIVA

ACCIONES REALIZADAS

(i)

18 notas de prensa f 6 entrevistas

@ 3 articulos de opinién «@» VIl Congreso

5&1 4 Foro de Envejecimiento

PORTAVOCES

Maria José Abraham Raul Vaca



Informe Comunicacion — impactos destacados

Fundacién

Edad &Vida

EL PAIS

MARIA SOSA TROYA, Madrid
Comas Herrera (39 afos,

que ha monitarizado durante
especialista en politicas de cuida-

Ia Londan School of Economi

Se ha peleado con la calidad de
ro con cifra:

hasia enero concluye

las pocas cosas positivas
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muchos ahor:

ol squers sablan culir

rsonas vivian en
Jom coniros i cukotoper.
sonal tenfan.

P. Espaia es uno de
esos paises.

R Esto Se debe a que
elsistema, eincluso toda
la gebernanza del siste-
ma, estd muy fragmenta-
do. Hay muchos niveles
degobieme: minstaics.
comun

parte.lo que hace que es-
e st no e o mo-
dern

o Son fabes los da-

mm:a::;:m:?:_;é las restricciones de acceso a
semnimins familiares en las residencias”

a.,%n'ff’ﬂ,:?m”’.':“;ﬁ::i‘;i'.ié‘; “En algunos sitios se nego la

ADELINA COMAS-HERRERA Especialista en politicas de cuidado

ben por el contraio. Estamos atra-

pados en suel

wetmemtt “Se fue demasiado lejos con A=

en'on o mor proporeiin de

plica por cuatra . cifra de Alema-
nia_ JPor g

Espafa tuvo un ataque muy
fuerte de covidenla primeraotay
esto s refeja tanto en

ok se pudo contener me-
ESB jor tal vez por su enor-
e estueras en localizar
a contactos de positivos
desde el principio.

[
503 mecanismos para
comparar Ia calidad de
los servicios entre pai-
Lo que hemas visio

de

o propio, babria habide
son lec-

clones a tener en cuenta
e o serd el il

Fimo virus que nas visite

P. Los residentes

sufrido fuertes restriceio-
nes. ;Qué impacto hante-

nido?
ez hay mds
culincinde qut bl
do_deteriom cognitva,

pecialmente en perse.

m<mmwn.mu benefi-  do los sentimientos de soledad.
darse abandono e incluso efectos en I

ar e + »
mos oo HOSpitalizacion a residentes D e e By que han b o et 2 o
cuidado al comparar dats inter- o “s

nacionales porque la calidad no virus”, segin I int dora, 40 un prcio may o e hoe
es muy robists. Adeling Comas-Herrera pide | lucgo. St hubiéramos podido | €5 quc se ha teadido a -un masiadolejos con s resriccior
P. ;Por qué ha habide tanta  “cuidado”™ a la hora de i aplicar ol gue renemos. Msdt acceso a familiares, espe-

mortalidad en residencias? arlos i hubic- -
m T by los primeros en vacunarse y tie-

ola,
I Ade- mis fuertcs en la

CAT-DEPENDENCIA CONGRESO

[ . ‘La investis
tores. Es und poblacion de riesgo  dora explica que los paises con.
wor impa pr

Comas-Herrera apunta
bién ka

si mis persoms ubieran
tenido accesa a cuidados

centros diseiados pars mucha et papel muy mportante -
ra la salud

o Lamenta, Que W sstemas  dentes. No s conl Jo sulliente

de financiacion “no son sosteni- un fallo no darles un.

El Congreso Internacional Dependencia y Calidad
de Vida se celebrara en linea

« Barcelona, 6 may (EFE).- La nueva edicion del STECRINE NS IR IS SIC LA
HNGEETREREG IRYGRYse celebrara en linea el 20 y 21 de octubre bajo el titulo “Integracion sociosanitaria: la
atencion del futuro”.,La entidad centrada en la mejora de la calidad de vida de las personas mayores ha
anunciado que el congreso se centrara en como optimizar la integracion sociosanitaria.,Se trata de buscar un
modelo eficiente que garantice el bienestar y una mayor autonomia de la

entremayores

sobre cémo han

servicios

Fundaciéon Edad & Vida abre el debate sobre los
desafios del sector tras el paso de la pandemia
Bajo el lema Inmolm sccb\:samtana la atencnﬁn de\ futura’, el congreso de |a entidad reunié a expertos que debatieron

de distintos paises a la Covid-19. Un incremento de la financiacién,
priorizando siempre a las personas, es la apuesta unanime de los profesionales de cara a alcanzar dicha integracion

Maria José Abraham
DE LA FUNDACION

“Se han evidenciado los

araiz
de esta crisis ol soctor se  nados, se acompafien de
una disminucion de la

reinventando?
Consideramos que estamos.  de enfermedad o por
men nas

retos y puntos més débi  mejora d Ia cakdad de vida

los
les alos que se enfrenta el y la autonomia personal.

Elforo virtual ‘Integracion
ia: la atenci

S e innovacion...", Por {anto, algu  chos problemas esiructurales
nos de los principales aprends.  en Espania. Elsushemasoc-a»y
La Fundacién Edad&Vida  zay sido la necesidad de io 10 pu
acaba de celebrar la octava  mejorar la coordinacion entre <"

Tgreso cienti s gy plan de choque para la de
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envejecimiento dela  de Bienestar Social de Viena, da en la persana y por la de-
PODIBCENy Miyores con uia £4puso que *la pandemiaha  sinstucionalizacidn, para enve-
jecer i
de Sﬂuddelvdudmumhy. 1

sector st ~¢En qué aspectos puede

futuro’ arranco con I3 bienvens:
da de Joaquim Borris, presi-

frga urac 5 esencil e
se lleven a cabo ntervenciones.

general de. Ewm Servicios Sv-
ciosanitarios, coments que “el

mundial. Semos muchos los  atencion a la dependen-

avisando sobre la
necesidad de incorporar  de la

d de Vidadela

Qcor:

CONGRESO DEPENDENCIA

expertos nacionales.

dente de 1a Fundacion yreformas sostenidasy ambi- - concept detegracin soio fragmentacion de
Edad&Vida, y Josep Maria clsas tn sipe schoves” 1 sanffaria se ha el icios de atencion a las |
el pro- phiieal il delo
Brama de congreso, que die- ﬁﬂddemd!nm\lﬁsh(- no hemos avanzado lo suficien- torno. Esta crisis, lamenta-
TON Paso a un primer modulo Ademas, ex l ha dado lara
titulado 3 atencion de enfoques movadores para  dad muy grande del seclor re- ztduaints Seitne
a0l centros de cikiados . proporconar senvios regra:  Sdencal, que sempre atra. puntas y nos ha ayudada
Isrmecks o saclosntaros, 66", coment. bajato de manera profesional e
care', y vocaciona", di opinién plblica. 5 necesa-
profesors de Asimismo, Nieves Campos, o
Investigacion adjunta de la Es- Olrnaelesmwm analizo T Asisten- agentes
uela de Ciencias E« las residen  ci del sactor compartida
 Politicas de Londres, reaiiz6. s mayores en Espana  poner enlos que se aborden de
al  frente a la crisi fundamentado en la eviden-  manera integral & integrada

Mas de 30 millones de personas requieren
cuidados de larga duracion en Europa

Mds de 30 millones de personas en Europa requieren de cuidados de larga duracién, segun han expuesto
en la ultima jornada del VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida, que ha contado con 70

La Regién

Fundacién Edad&Vida

Cita de expertos sobre el
futuro de los cuidados

Empresay sanitarios participaran en un foro de la Fundacion Edad&Vida

REDACCION
oumense

aFundacién Edad&Vida,
L entidad centrada enlame-

joradela calidad devidade
las personas mayores, celebra los
dias 20y 21 de octubre la octava
edicién desu congreso cientifico-
profesional bienal. Un congreso,
quetendrélugar por primera vez

DURANTE DOS DIAS SE
ABORDARAN TEMAS
COMO LAS TENDENCIAS
EN RESIDENCIAS O LA
INCORPORACION DE LAS
NUEVAS TECNOLOGIAS

timos avances del sector, y tam-
ié i an |l taal.

acompaiien de una disminucién
delacarga de enfermedad o por
lo menos de sus efectos limitan-
tes y, por lo tanto, de una me-
jora de la autonomia personal”.
En palabras del presidente de la
entidad, Josep Maria Via, “esta-
‘mos seguros que el programase-
rd atractivoy til para todos los
quede unaformau otraestamos

moseguir avanzando para hacer

crisis sanitarim

realidad
sociosanitaria.
L

profesionales de todos los secto-

jetivo”.

Paralelamente, esta abierto
también el plazo de presenta-
cién de comunicaciones cienti-

res conlos cuida- ficas y, por cada una de las que
3 la dosa te- sean das por el comité
atencion del futuro” se d 1 fas  cientifico de la organizacién, se
lari é del model 6n sociosa- inscripié i

médulos, ytambién se celebrariin

nitaria, los retos de las residen-
3 e LAl

ta al evento. El congreso se rea-

yhabra un es-
pacio en el que los congresistas

adultos de edad més avanzada

podrén presentar

ola delas nue-

posters con temiticas sectoria-

vas fas en los cuidados
para mejorar la calidad de vida.

. 30 por
tes expertos debatirén sobre el
futuro de la atencién sociosani
tariaintegrada, trataran los Gl-

desdelaorga-

deformavirtual y pueden
consultarse todos los detalles en
la web oficial de la Fundacién
Edad&Vida, donde estd dispo-
nible también el programa pro-
visional con todos los ponentes,

mzacmn.el del encuen-
tro pasa por “avanzar, de forma
quelos afios de vida ganados, se

y , s
cripcién estd abierto hasta el 13
de octubre.q

&

Atencion Domiciliaria Integral,
social y sanitaria, en el centro del
VIIl Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de Vida
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A : b - K - £ e de empleabllidad
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&po bulg\ ‘a ies el envejecimiento ae Del 27 de Mavoal 17 de Junio aumentodelatasadede.  cialy econdmico de *pr.
Fonsc pendencia en Buropa, de  mera magnitud” y ol mis
tal manera que por cada  Impartanto a medio plazo Eldirector do cconomia
g dol Banco de Expaia,
trabajaren 2050habed casl  alerta o Banco de Kspafia Oscar Arce, destact
Saoam-  Arce aimportanci de
inaavirth ayer cldirector  tién tendr & efecto el formara s mayores,
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fia, Oscar Arco, durantela  los salarios y precioe y tam- W S
sesion Inugural dol JRG™  bidn 2 mancjo do las pol @analarts, 1 formacion
ST AN  ticas morctaray ca K en i traba decreca
Actividades EjRprneie, e 1ake: anbietad -L::::.n
espafiola, organizado por  directa a los Indicadorss Unibn Europea seam-

laFundacin Bdad & Vida.  ccondmicos. Los cambios

El envejecimiento y el ahorro » . g e e - ¥ Lo

La ética en los cuidados de larga duracioén, ek g -yl iyt B ik el L

= Ly & - - N . dependencia, por o que  Mis gasto en pensiones dadyculdados delargadhs  rodebido a lamayor lon.  Intergeneracionals.
inmobiliario, a debate virtual clave para el bienestar integral de las personas shmey Meorisi miotts piedin (i

Personas mayores 4o 65  rd entre 47 y 12.2 puntos on lperiodo 201022050,  al llempo qUOsR TREIrard  MUChD Mancs en 1 for-
F‘.m i& " 7. afos par cada tresenedad  porcentuales do PIE en @5 una cantydad “con. el shorro a1
La Edad & Vida celebra hoy su segunda sesién formativa centrada en la economia m ayores paplsbing iyl ooyt e et prmmrpois [T
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puntos porcentualss. actual, como la avolucidn Ademis, segln aste
mcomplementarias pemsiones. La “Nunca hemos vivido  demogrifica “Ladiunti-  La tasa de rocponsablo del Bancode  Por ltimo, Arcotam. en ol recicajoy forma-
umaacloracinenlatasa  va entro tasa do benoficio i Espata, ol pr bién apunté que podria  cion continua” dalos:
edicién del Foro de do doose y st tard sicion hac una soctedad  aumentar 13 domanda do  trabajadores da mayor
Envejecimiento, organizado porla TTANO Y CONtAri con un tipe”, Indicd Arce tras ex-  made panslones serd mis 34 puntos mis envejecida alferard  activos financleros que  edad paramantenario
Fundacién Edad & Vida, colebrari  debate de expertos. picar quo esiosedkbezla  desfavorablo quecnelpa. €M1 34 puni Ia evolucién del ahorro  transformen acthvosiiqul-  Gurants mds tiempo en
este jueves, d su segunda se- Por su parte, la ~|~gnml 1 sesion, alta esperanza do vida, la  ade’, alertd. entre2010y2060  agrogadoy la inversidn,  dos, comolasviviendason  situacion de empleabi-
e E oy i : . bajaratalidad, ylambién  Kn paraleia do acusrdo a5l como 1a composicion  proplodad an flujos vitall. i,
NS AT S M AN L alofocto "lemporal” S8 D). con el Informe sobreanee 9136 cartoras 00 &CUNGG,  clos 00 Fonta.
“Monetizacién del shorro inmo-
biliario” y la "Tecnologia aplicada  logia en el env

al envejecimiento”. El objetivo de  oportunidades que representa la
esta i S GENErar un espa- - FEVOIUCION AIZILI PATE 108 ellda-
«io en el que debatir conjuntamen-
te sobre las solucion
s que ofrece. dhllduun-
| para dar respuesta a los
neceskdadesy oportunidadies

entremayores

La licuacion de patrimonio y la tecnologia,

dos recursos clave para planificar la jubilacion
La segunda jornada del expuso las distintas alternativas que existen

para obtener ingresos complementarios a la pensidn, entre ellas la vivienda inversa, la hipoteca inversa y las

e la soluciones basadas en el alquiler para personas en situacion de dependencia
Fundacion Edad & Vida.a Un grupo de mayores, durants una clase de nuevas tecnologias. N

Atras «

una re llnhxhlm-u'pum aumen-  bien es necesario inseribirse para
tando en los proximos afos. poder participar. Los interesados
i de podr: |n]]umrLlIm‘mu]mrunlu
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Fundacién

Edad &Vida

Tecnologia y Salud y Edad&Vida impulsan la
atencién domiciliaria a través de la tecnologia

Las dos fundaciones han firmado un convenio para elaborar un plan de concienciacién sobre la importancia de la
asistencia en el hogar para la calidad de vida de los senior, y las posibilidades que ofrecen las TIC para llevarla a cabo

Hablemos de empresas

Como combatir el ‘edadismo’ en las
empresas

El estudic de Fundacidn Edad&\ida, hecho a base de cuestionarios a responsables de recursos
humanos v directores generales, aporta algunos datos interesantes. Por ejemplo. descubrio que a

Redaccion/EM colaboracién para desarrollar debe reorientarse, proporcio-
un proyecto cuyo objeto es la nar la formacion necesaria y

Hoy en dia existe una prefe-  elaboracion de un plan de sen- apostar por [as nuevas tecno-
rencia mayoritaria de vivir el sibilizacion y concienciacion loglas que permiten la aten-
méximo tiempo posible en ca-  acerca del desafio que supone cién domiciliaria y el control y
sa. Este hecho, junto al enveje-  que las personas estén bien de los pacientes”.
cimiento poblacional y elincre-  atendidas en sus casas y po- _ “Incorporar y potenciar las
mento del numero de perso-  ner de manifiesto los benefi- innovaciones tecnolégicas en
nas con perfil pluripatologico,  cios que aporta la tecnologia el domicilio del paciente supo-
hace necesario definir e inte-  sanitaria en este ambito, ne una oportunidad para la me-
grar los procesos dirigidos ala El Proyecto Homecare Tec- jora de la prevencion, detec-

atencion de las personas en

nologia domiciliaria para el

cion y tratamiento de la enfer-

mayor nimero de empleados mayores (de 50 o mas afios), menor presencia de prejuicios
edadistas y mas interés en aplicar medidas para la gestion del envejecimiente. ¥ que los sectores
con mayor presencia de esterectipos edadistas son aquellos gue implican un esfuerzo fisico
importante o repetitivo, especialmente el sector sanitario y los servicios sociales.

Abraham asegura que, en lineas generales. en Espafia existe "una gran confusién o
desconocimiento de los que son las politicas de gestion del envejecimiento en las plantillas™. De
hecho, segun el estudio. solo algo mas de un 18% de las compafias disponen de este tipo de
politicas, mientras gque un 50% dice que se o esta planteando.

medad", afirma Fernando Ban-
drés Moya, presidente de la
Fundacion Tecnologia y Salud.

sus domicilios, con el apoyoy  apoyo de la atencion social y
las herramientas que ofrece  sanitaria ira dirigido tanto a los
A € an- __af del ambito sanitario

ABC MAYORES Buscar Q

Opiniénv Espafiav Economiav Internacionalv Sociedad Deportesv Culturav Historia Ciencia Gente Play~ EXCLUSIVO PREMIUM  Estilov Mas =§

ABC FAMILIA Padres & hijos Parejas Educacidn Mayores Familia sana Planes con nifios Mujeres Bebés

El 27% de los abuelos cuida de sus nietos mas de 10 horas a
la semana

® Segiin la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia, los beneficios de las relaciones intergeneracionales son muchos,
siempre que no se sobrecargue a los abuelos, mas alla de sus posibilidades

o Cuando es el Dia de los Abuelos en Espaiia

CAT-SALUD AUDITIVA

Fundacion Edad&Vida lanza una campania para
concienciar sobre pérdida auditiva

« Barcelona, 21 jun (EFE).- La Fundacion Edad & Vida ha lanzado este lunes una campaiia de prevencion y
concienciacion para ayudar a las personas mayores a detectar problemas de audicion y conocer sus
consecuencias en la salud y en las relaciones sociales. ,En un comunicado, la entidad ha explicado que si la
pérdida de audicion asociada a la edad no se trata correctamente, puede provocar aislamiento social y cambiar
el estado de animo de los afectados. ,"Una buena salud auditiva es clave para mante
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ACCIONES REALIZADAS Y ALCANCE

= 374 PUBLICACINOES = 475 PUBLICACINOES

=  50.480 IMPRESIONES *  6.556 SEGUIDORES

2.713 TWETS
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