
MEMORIA ACTIVIDAD 2021



Área Institucional – Public Affairs – Foros de debate

• TEMA: “Covid-19: vacunación y personas mayores”

• DEBATE: Tratamos la importancia de la vacunación para prevenir
la Covid-19 y disminuir su gravedad y mortalidad, protegiendo
especialmente los grupos más vulnerables a padecer enfermedad
grave. Profundizamos sobre el comportamiento del virus, la
importancia de la vacunación; características y seguridad, y en
general, el por qué y la trascendencia de lograr unos altos niveles
de vacunación en las personas mayores y en la población en
general.

• PONENTES: Representantes de las entidades:

+ 300
inscritos



Área Técnica – Manual Funciones Farmacéutico Residencias

Manual Funciones Farmacéutico en Residencias

 En colaboración del Consejo General de Colegios de 
Farmaceúticos

Presentación y difusión conjunta Fundación Edad&Vida y 
CGCF 25 de Febrero 2021

• Presidente Consejo General de Colegios de Farmaceúticos
• Presidente Edad&Vida

Presentación técnica

• Eugeni Sedano
• Jordi Casas
• Fini Pérez

Más de 
680 

incritos



Área Técnica – Otros Seminarios Virtuales

• Ponente: Dra. Sacramento Pinazo, investigadora del 
Estudio RESICOVID

• Debate: 
• Josep de Martí, director de Dependencia.info
• Mercè Mas, de FATEC.

• Moderador: Josep Valls, CEO de Anticimex

• Inscritos: 304 personas



Área Técnica – CRAC

Definición

Prestar soporte en la definición de los servicios (asistenciales, 
de ocio y generales) de un Comunidad de retiro con cuidados 
continuos.

1. Definición del perfil de usuarios y establecimiento de la 
metodología de valoración.

2. Definición de los servicios asistenciales, de ocio y generales 
del centro.

3. Establecimiento de los niveles de servicio en función del 
perfil de los usuarios.

4. Prueba y valoración del concepto con usuarios potenciales 
reales.



Área Técnica – Desarrollo II Pilar

Conclusiones Posicionamiento

Comuni-
cación

Campa-ñas
concien-
ciación

Reuniones 
comisión

Reuniones 
grupo 
trabajo

Reuniones 
expertos

Notas 
técnicas

Fase de trabajo

Francisco Javier Arnáez Arrecigor
Direct or  Genera l Inst it u t o Vasco de FInanzas

Primera reunión 18 de enero:

En preparación:

Carlos Bravo - CCOO

Carmen Barrera - UGT

Olimpia del valle - CEOE

Luis Miguel Avalos
Mirenchu del Valle 

UNESPA

Carlos Bravo - CCOO
Carlos Campuzano
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18 de enero 3 de marzo 12 de abril

Francisco Javier Arnáez
DG Instituto Vasco de Finanzas

Pablo Antolin
Economista principal de la Unidad de Pensiones de la OCDE
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27 de Septiembre

Jesus Maria Garcia 
Experto en Negociacion de Convenios

Manuel Pimentel
Dictamen Constitucional

Fermin Gurdiola
Socio Baker&Mckenzie

Fco Javier Gómez Abelleira
Profesor Derecho del Trabajo

9 de diciembre 17 de diciembre

Dictamen 
de 
Constitucionalidad



Área Técnica – I Foro de Envejecimiento

Postpuesta



I  F O R O  D E  E N V E J E C I M I E N T O
Del 27 de Mayo al 17 de Junio 

Repercusiones del envejecimiento en la economía española 

27/5

Julio Pérez, demógrafo CSIC, Científico Titular del Consejo 
Superior de Investigaciones Científicas, contextualizará el cambio 
demográfico y lo que representa en nuestra sociedad.

Óscar Arce, Director General de Economía y Estadística del 
Banco de España, aportará su visión desde una perspectiva 
macroeconómica sobre cómo afectará este cambio al PIB.

Iñaki Ortega, doctor en economía y profesor de la UNIR que nos 
aportará una visión del envejecimiento como oportunidad para 
las empresas y por tanto para la economía en general.

De 10:00 a las 11:30 Horas



I  F O R O  D E  E N V E J E C I M I E N T O
Del 27 de Mayo al 17 de Junio 

Monetización del ahorro inmobiliario
Pedro Serrano, profesor de economía financiera de la
Universidad Carlos III de Madrid

Debate
• Bruno Bodega, Almagro Capital
• Nuria López, Caser Seguros
• Miguel Perdiguer, Pensium

12 h

La tecnología aplicada al envejecimiento

Modera Luis de Ulibarri de Almagro Capital

Con Benigno Lacort, Consejero Delegado de Atienza

Intervienen:
• Antonio Eroles, Cellnex
• Miguel Arturo Usabel, Anubis
• Roberto Valdés, Cuideo

10 h
Próxima sesión:

Jueves 3 de Junio



I  F O R O  D E  E N V E J E C I M I E N T O
Del 27 de Mayo al 17 de Junio 

Alimentación de las persona mayores

Edwin Fernández, doctor de nutrición, científica-investigador
en Fundación para la investigación Biomédica del Hospital
Universitaria La Paz.

Debate
• Romina Polo, Campofrio
• Jaume Borràs, BrudyLab
• Guillermina Moreno, Fresenius Kabi

12 h

El futuro de los cuidados de larga duración

Modera Fernando Sánchez, Grupo Memora

Victoria Camps, Filosofa, catedrática emérita de la universidad
de Barcelona y consejera permanente del consejo de Estado.

Intervienen:
• Salomé Martín, EULEN
• Fini Pérez, DOMUSVI
• Rosa Bonachela Macrosad

10 h
Próxima sesión:

Miércoles 12 de Junio



I  F O R O  D E  E N V E J E C I M I E N T O
Del 27 de Mayo al 17 de Junio 

Envejecimiento Saludable

Intervienen:
• Ana Lozano, Quirónsalud
• Alicia Sánchez, SegurCaixa Adeslas
• Joan Pinyol, Fundación Salud y Persona
• Ignacio Dávila, Vodafone.

12 h

Autocuidado: Atención domiciliaria

Modera Gonzalo Cansino, DKV
Intervienen:

• Susana Rodríguez, Junta de Andalucia
• María José Molina, Vicepresidenta de ASANEC.
• Pablo Perlado Hartmann
• Arianna Nuñez, Tunstall Televida
• Helena Oller, OrtoRent

10 h
Próxima sesión:

Jueves 17 de Junio

Victoria Zunzunegui, Doctora por la universidad de
Montreal. Experta en geriatría y gerontología
Modera:



Área Técnica – I Foro de Envejecimiento
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I N S C R I P C I O N E S1.146



Área Técnica – Fondo Documental

25%-35% de apertura del boletín.

2.175 publicaciones  87 nuevas en 2021

9 boletines informativos enviados a la base de datos en 2021.
Cambio a MailChimp en Abril-Mayo -

5.091 entradas en la base de datos.



Área Técnica – Proyecto HomeCare

Objetivos

Elaboración de un Plan que ponga de manifiesto la importancia de la 
atención domiciliaria como alternativa a la hospitalización 
convencional y que plantee soluciones que mejoren el acceso y 
conocimiento acerca de estas tecnologías incidiendo por lo tanto en el 
control, bienestar y la mejora de la calidad de vida de los pacientes. 

Se trata de plantear el desarrollo de la atención domiciliaria como una 
solución para que las personas con patología crónica puedan mantener 
el equilibrio entre el control de su enfermedad, sus necesidades, sus 
preferencias y deseos, el ambiente en el que vive y los recursos de los 
que dispone en él.

Ver informe.
Presentación pública el 14 de octubre de 2021.
VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

o Sesión Paralela VII. El papel de la tecnología sanitaria en la atención 
domiciliaria.

https://www.edad-vida.org/publicaciones/proyecto-homecare-modelo-de-futuro-tecnologia-domiciliaria-para-el-apoyo-de-la-atencion-social-y-sanitaria/
https://youtu.be/IjKOxsjRxRw
https://www.congresoedadyvida.com/index.php?seccion=areaPersonal&subSeccion=detalleActividad&id=21
https://www.edad-vida.org/publicaciones/proyecto-homecare-modelo-de-futuro-tecnologia-domiciliaria-para-el-apoyo-de-la-atencion-social-y-sanitaria/


Área Técnica – Envejecimiento Plantillas

• Proyecto de 2021: “Empresas responsables con el envejecimiento: 
Recomendaciones y buenas prácticas en la gestión del 
envejecimiento de los trabajadores”

• Continuidad del proyecto de 2020 “La gestión de la edad en las 
empresas”.

• Objetivos
• I. Profundizar en el conocimiento acerca de la aplicación de 

medidas de gestión del envejecimiento de las plantillas.
• II. Analizar los beneficios de las diferentes medidas aplicadas
• III. Identificar los retos y resistencias a las que se enfrentan las 

empresas en la aplicación de medidas y políticas de gestión del 
envejecimiento de sus plantillas, así como la forma que han 
encontrado para solventarlos.

• IV. Generar un espacio colaborativo para compartir experiencias 
de buenas prácticas y para la resolución de dudas relacionadas 
con la gestión del envejecimiento de las plantillas en las 
empresas.



Área Técnica – Premio Vida Activa

• Concurso de vídeos en el que los mayores de 55 años podrán explicar qué hacen para mantener una  
salud activa. 

• El objetivo de la iniciativa es promover los buenos hábitos, recopilando los testimonios de personas 
que promueven el cuidado de su salud. 

• Abierto hasta el 31 de diciembre de 2021.



VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida
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VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

4 
módulos 

principales

12 
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11 
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VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

5 0 1
P A R T I C I P A N T E S

 428 Congresistas
 64 Ponentes
 9 Prensa

6 4
P O N E N T E S 

53 
nacionales

11 inter-
nacionales



 

VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida
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VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

52 I M P A C T O S

20 G E N E R A L I S T A S

22 E S P E C I A L I Z A D O S

8 S A N I T A R I O



VIII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

 50 publicaciones 
diferentes

 8.883 impresiones

 417 interacciones

 Incremento 159% 
Actividad

 Más de 300 tweets

 Alcance de 85.400 
personas

 50 publicaciones

 Alcance de 6.555 
personas

14

+ de 16.000 
Visualizaciones

Disponible hasta el 23 de diciembre

 



C O N C L U S I O N E S

 

 Sr. Josep Maria Argimon, Consejero de Salud, Generalitat de Cataluña

 Sr. D. Luis Alberto Barriga Martín, Director General, Instituto de Mayores y Servicios Sociales (IMSERSO)

 Sra. Anna Figueras Ibañez, Secretaria de Asuntos Sociales y Familias, Departamento de Derechos Sociales, Generalitat de Cataluña

 Sra. Aina Plaza Tesías, Directora General de Planificación en Salud, Departamento de Salud, Generalitat de Catalunya

 Fco. Javier Mnez. Peromingo, Director General de Coordinación Socio-Sanitaria, Consejería de Sanidad, Comunidad de Madrid

 José Aniorte Rueda, Delegado del Área de Gobierno de Familias, Igualdad y Bienestar Social, Ayuntamiento de Madrid

 Laia Claverol, Gerente de Derechos Sociales, Justícia Global, Feminismos y LGTBI Auntamiento de Barcelona

 Lluïsa Moret i Sabidó, Presidenta del Área de Igualdad y Sostenibilidad Social, Diputación de Barcelona

 Jose Augusto Navarro, Presidente Sociedad Española de Geriatria y Gerontologia

 Jose Manuel Martínez, Presidente CEOMA

 Josep Carné, Presidente FATEC ç

 Josep Mª Via, Presidente Comité Programa



Participación en Jornadas y Actividades Externas

Sèniors a l’Economía del Col·legi
d’Economistes de Catalunya.
Participación de la directora 
general en el grupo de tendencia 
e innovación.

Congreso Economía Plateada, 22 y 
23 de septiembre de 2021
Participación del presidente en 
una mesa redonda sobre 
dependencia y economía de los 
cuidados.

ODS y población mayor: retos 
sociales y económicos de la nueva 
longevidad’
Cátedra UB-Escuela de Pensamiento 
Fundación Mutualidad Abogacía

El envejecimiento poblacional desde 
una óptica interdisciplinar



Área Comunicación



Informe Anual Comunicación 2021 

483
impactos

82% online

1% radio

17% papel

FORMATO:

MEDIOS

Generalistas

Locales/Regionales

Económicos

Especializados salud

Especializados 3ª edad

Especializados nutrición

Agencias de noticias



Informe Anual Comunicación 2021 

WEBINARS

MANUAL ASISTENCIA FARMACÉUTICA CENTROS 
RESIDENCIALES 

PROTECTO HOMECARE

FORO ENVEJECIMIENTO

COMUNICADOS 

VIII CONGRESO INTERNACIONAL DEPENDENCIA Y 
CALIDAD DE VIDA

PREMIO SALUD ACTIVA

6 entrevistas18 notas de prensa

VIII Congreso

4 Foro de Envejecimiento

3 artículos de opinión

María José Abraham Raúl Vaca

TEMAS ACCIONES REALIZADAS

PORTAVOCES



Informe Comunicación – impactos destacados



Informe Comunicación – impactos destacados



Informe Comunicación – impactos destacados



Informe REDES SOCIALES - Crecimiento

62
0

9.783 323
+1.1%

1.153

71
+1.27%

454
+0.67%

4.513

6.573 101

ACCIONES REALIZADAS Y ALCANCE

 2.713 TWETS

 713 K IMPRESIONES 

 475 PUBLICACINOES

 6.556 SEGUIDORES

 374 PUBLICACINOES

 50.480 IMPRESIONES
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