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La situacidn de excepcionalidad por la COVID-19, ha hecho adaptarnos telematicamente y
responder a los temas de actualidad e interés de los miembros de Edad&Vida.

Hemos desarrollado un total de 8 seminarios web dirigidos al publico profesional, para
reflexionar y debatir sobre la Covid-19, impacto y futuro en:

Los cuidados larga duracion

La sostenibilidad Estado del Bienestar

= RESULTADO

+87.900

impresiones
+3.200

interaccione

+ 200
impactos
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€ cork ;
o

intereconomia

+1.400
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+2.100
asistentes
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0 Edad&:Vida

WEBMINAR GRATUITO = TEMA: CoOmo cuidar en la nueva normalidad: El futuro de

IREVESTS DR VRS los cuidados de larga duracion.
13:00-14:00

= DEBATE: Una situacion de excepcionalidad, como Ia
ocasionada por la COVID-19, nos ha servido para identificar
tanto los puntos fuertes como los débiles del sistema
actual. Analizamos los modelos de cuidados y organizacion

COMO CUIDAR EN LA NUEVA

NORMALIDAD sociosanitaria, fortalezas y debilidades, con el objetivo de
El futuro de los cuidados de larga duracién optimizar la calidad de los sistemas de atencion a nivel
Debate con: estatal.
Josep de Marti, Director de Inforesidencias.com
Marco Inzitari, Presidente de la Societat Catalana de = PONENTES: Representa ntes de las entidades:
Geriatria i Gerontologia y Director Asistencial Parc
Sanitari Pere Virgili
INSCRIBETE @ info iP Parc Sanitari T SOCIETAT CATALANA DE
"‘ .rfos,Ldenmas ,:‘ Pere Virgili ”"” GERIATRIA 1 GERONTOLOGIA
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0 Edad &Vida WEBINAR GRATUITO

27 DE MAYO 12:30-13:30

ReBMO INFLUYE LA
EALLMMENTACION EN LA
'{imun DE LAS
PERSONAS MAYORES?

" Introduccion: Joaquim Borras, presidente, Fundacion
Edad&Vida

PRESENTACION

Gregorio Varela, Catedratico de Nutricién y Bromatologia,
Universidad San Pablo CEU y Presidente de la Fundacidn
Espafiola de la Nutricidn

DEBATE

Modera: Representante de la Comisidon Salud, Fundacion
Edad&Vida

Juan Maiias, Health Care Social Manager, Campofrio Health
Care

Beatriz de Diego, Head of Nutrition, Compass Goup Spain

Genoveva Fernandez, Dietista - Nutricionista, Sodexo

TEMA: “éComo influye la alimentacion en la salud de las personas
mayores? Soluciones nutricionales en los nuevos cuidados de larga
duracion.”

= CONFERENCIA: Gregorio Varela, Catedratico de Nutricién y Bromatologia,
Universidad San Pablo CEU y Presidente, FEN

Andlisis problemas nutricionales que ocasionaria la enfermedad; importancia

de garantizar las ingestas minimas recomendadas de nutrientes en personas

mayores con y sin patologias en los diferentes niveles asistenciales.

= DEBATE: Aportar soluciones nutricionales en los nuevos cuidados de larga

duracion.

= PONENTES: Representantes de las etidades:

(‘ ¥ v(i . o
- » COMPASS sodexo o
< (EZ . ki gty SERVICIOS DE CALIDAD DE VIDA BRUDYLAB



Area Institucional — Public Affairs — Foros de debate St

-

Edad&Vid: WEBINAR GRATUITO . .z .« re_ - e,
0 Edad&Vida | 0y5s 4 pE JUMIO DE 12:30.13:30 TEMA: «Atencion domiciliaria y comunitaria: Modelo de futuro»

= CONFERENCIA: Ana lIsabel Lima, Trabajadora Social y ex Secretaria de
Estado de Servicios Sociales

Apoyo a los profesionales del sector sobre cémo mitigar los miedos, trasmitir
tranquilidad y recuperar la confianza de los miembros del entorno afectivo de
los residentes.

PRESENTACION

Ana Isabel Lima, Trabajadora Social y ex Secretaria de Estado
de Servicios Sociales

= DEBATE: Como asegurar los centros residenciales: |a higiene, la limpieza,

DEBATE la desinfeccién, los protocolos y las nuevas Certificaciones que
Medera: doaquim Bereds, Presidents de EdediVida fortaleceran la confianza de residentes, cuidadores, trabajadores,
Josep Valls, Licenciado en Biologia y MBA, 25 afios de visitantes y sociedad en general

experiencia en higiene y desinfeccién, CEO de ANTICIMEX

José E. Aguilar, Ingeniero Industrial y MBA, 15 afios de

experiencia en gestién sanitaria, Director de la Divisién de = PONENTES: Representantes de las entidades:
Healthcare de ISS Facility Services ’ '

Angel Romén, Direccién de Empresas, experiencia de 25 afios
en productos de higiene y EPIS, Responsable del Segmento

Sociosanitario de BUNZL DISTRIBUTION SPAIN M @ Anticimex*

INSCRIPCION GRATUITA: www.edad-vida.org/eventos/
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Fundacién

Edad &Vida

G Eaad&Vida WEBINAR GRATUITO

JUEVES, 2 DE JULIO 12:30-13:30
| ' l

PRESENTACION

César Anton, ex director general del IMSERSO

DEBATE

Navidad Sanchez, vicepresidenta SEFAC Madrid y vocal
Junta Directiva, Sociedad Espafiola de Farmacia Familiar y

Comunitaria

Oriol Fuertes, consejero delegado, QIDA

Dra. Eulalia Villegas, coordinadora médica servicio UHD,
Hospital Dos de Maig, Sociedad Espafiola de Hospitalizacién

a Domicilio

Inscripcién gratuita: www.edad-vida.org/eventos/

TEMA: Centros residenciales seguros: ¢ COmo recuperar la confianza?

= CONFERENCIA: César Anton, ex director general, IMSERSO

Elementos centrales, caracteristicas y necesidades asociadas de los cuidados a
domicilio y en entorno comunitario.

= DEBATE:
Cuadl podria ser el papel de los profesionales de la Farmacia Comunitaria y

Hospitalizaciéon a Domicilio como elemento central de provision de atencion y
servicios; Conocemos el modelo asistencial de atencidon domiciliaria Qida.

= PONENTES: Representantes de las entidades:

P 2 Qi
T NSEHAD ida
SEFAC y Comunitaria = ——
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Fundacién

Edad &Vida

e ’ WEBINAR GRATUITO
e Edad &Vida JUEVES, 16 DE JULIO 12:30-13:30

qa dué::fié
Srmacion”’

Presentacién: Joaquim Borrés, presidente Edad&Vida

CONFERENCIA

Dr. Francesc Torralbaq, Filésofo, tedlogo y ensayista
DEBATE

Modera: Ricard Bahi, director pedagdgico, Institucién Cultural
del CIC
Irene Esparza, directora de residencia y psicéloga, Fundacidn
Via Activa, Grup SOM VIA

Mercé Mas, federacién de asociaciones de personas mayores
de Catalunya (FATEC)

Inma Garcia, experta en formacidn, representado al Circulo
Empresarial de Atencidn a las Personas (CEAPs)

Con la colaboracién:

l’rjl Institucié Cultural del CIC
Fundaci6 Privada

TEMA: “Cuidados de larga duracidn: el valor de la formacion”

= CONFERENCIA: Francesc Torralba, Fildsofo, tedlogo y ensayista.

La importancia de contar con una formacién sélida y profunda, tanto a nivel
técnico como a nivel de valores éticos, en el cuidado de las personas en
situacion de dependencia y/o vulnerabilidad.

= DEBATE: La necesidad de profesionales con las competencias
profesionales acordes a las tareas que realizan; requisitos exigidos por
Administraciones publicas en formacion y especializacion para asegurar la
calidad de los cuidados, y los aspectos humanos.

= PONENTES: Representantes de las entidades:

Institucio Cultural del CIC s,
lTJ Fundaci6 Privada 2 ec BERLONA
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Edad &Vid: WEBINAR GRATUITO
AR CE LUNES, 21 DE SEPTIEMBRE 11:30-12:30
-

Covid-19: Perspectivas econémigé:s y
sostenibilidad del Estado de‘Bignestar

Introduccién: Joaquim Borras, presidente, Fundacion Edad&Vida

CONFERENCIA

Sr. Oscar Arce, director general de Economia y Estadistica
del Banco de Espaiia

DEBATE
Luis de Ulibarri, presidente, Almagro Capital

Sonia Moreno, direccion Negocio Vida, Salud y Seguros de

Inversion, Allianz
Clara Armengol, directora de sostenibilidad, Sabadell Seguros

Luis Iglesias, subdirector general de Ramos Personales,

SegurCaixa Adeslas

Fernando Enriquez, director Area Propuesta Comercial,
VidaCaixa

Javier Rodriguez, Director Técnico Vida, Zurich

Inscripcidn gratuita: www.edad-vida.org/eventos/

TEMA: “COVID-19: Perspectivas economicas y sostenibilidad del
estado de bienestar”

= CONFERENCIA: Oscar Arce, Director General de Economia y Estadistica del
Banco de Espaina

Andlisis de la situacidn econdmica actual y de futuro de las pensiones y la
manera de poder complementarlas, asi como a nuestro estado del bienestar
en global.

= DEBATE: Preguntas de los miembros de la la Comisién de Sostenibilidad del
Estado del Bienestar de la Fundacion Edad&Vida

= PONENTES: Representantes de las entidades: BANCODE ESPANA

Allianz @) ALVAGRO ©Sabadell
9€ SegurCaixa Adeslas 9K VidaCaixa ZU%CH
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T . WEBINAR GRATUITO . U H .
e Edad &Vida JUEVES, 1 DE OCTUBRE 12090 13m0 TEMA: “Nuevos cuidados: El papel transformador de la
teleasistencia”

= CONFERENCIA: Dr. Rafael Bengoa, codirector, Si-Health y exdirector del
Sistema de Salud OMS, y Patricia Arratibel, codirectora de SiHealth

Introduccién: Joaquim Borras, presidente, Fundacién El enfoque futuro de los cuidados de Iarga duracion en cualquiera de los
Edad&Vida niveles y contextos en los que viva la persona que los necesite.
CONFERENCIA
Dr. Rafael Bengoa, codirector de Si-Health y ex director
Sistema de Salud OMS y = DEBATE: el papel de la teleasistencia en el sistema de servicios sociales y
Patricia Arratibel, codirectora de SiHealth sanitarios del futuro; como la teleasistencia puede ayudar a alcanzar la
DEBATE cuadruple meta en la asistencia de personas.

Modera: Dr. Josep M. Via, asesor presidente, Edad&Vida

Toni Rivero, jefe de Consultoria y Proyectos de

= PONENTES: Representantes de las entidades:

Envejecimiento, Fundacién Salud y Envejecimiento, UAB

Wendy Hugoosgift-Contreras, Global Proposition Director,

Tunstall Healthcare 3~ Fundacié “
SNZ salut i Enveliment Tun i
S o v unsta SI-HEALTH

Con la colaboracién:
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oo . WEBINAR GRATUITO TEMA: “éComo reconstruir la confianza de nuestros clientes en el
Edad&Vida JUEVES, 29 DE OCTUBRE 12:30-13:30 . Py
sector residencial?

= CONFERENCIA: Dr. Rafael Bengoa, codirector, Si-Health y exdirector del
Sistema de Salud OMS, y Patricia Arratibel, codirectora de SiHealth

nuestros cllen#e

reSIdeanar' e | Soluciones para mejorar la imagen de las residencias; puesta en valor de la
reputacion como factor clave para afrontar con garantias el futuro de

Presentacion: Joaquim Borras, presidente Edad&Vida nuestros negocios.

CONFERENCIA
Alex Bonet, Director de Coporate Affairs, ATREVIA . DEI.BATE:. vision fje Ig patronal Para aportar qu.a la actua.l S|tuaf:|on de las
DERATE residencias en términos sectoriales y empresariales, al mismo tiempo que

se proyecta la hoja de ruta para salir fortalecidos de esta situacion.
Jesus Cubero, secretario general, AESTE

Cinta Pascual, presidenta, CEAPS = PONENTES: Representantes de las entidades:

Ignacio Fernandez-Cid, presidente, FED

Juan Vela, presidente, LARES AEST E ‘ C?AP ‘ I—_ll-liige'iageuosn F E e —

ASOCACEN EMPRESAS de SERNOS ara s OEPD

INSCRIPCION GRATUITA: www.edad-vida.org/eventos/
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Fundacién

Edad &Vida

Blogs dirigidos al publico
profesional, con
posicionamientos y
opiniones relativas a la
Covid-19

G COMUNICADO
e i

4

Ensefanzas del COVID1!
sobre la atencién en
centros residenciales
gerontologicos.

COMUNICADO En Fundacién Edad&Vida,
tradicionalmente, hemos apostado por la
integracion de servicios sanitarios y sociale:
el objetivo de atender de forma 6ptima las
necesidades de las personas mayores con
pluripatologia crénica, la denominada croni
y en situacion de dependencia y sus necesit
sociales derivadas de su situacion. La
fragmentacion, alin excesiva, del sistema di

El proceso de toma de

decisiones y la

deliberacion éticaen Morir solos. la doble ;

tiempos del COVID-19 : _ ¢Valoramos a las personas
P + condena por coronavirus. mayores como se

07-04-2020 - Buen trato, Final de Vida. 334 22.04.2020 - Buen trato, Final de\ merecen? Reflexiones en

torno a la Covid-19
Llevamos casi 40 dias de confinamiento en 07-09.2020 -

o’

Adherencia & Cronicidad “ Pacientes

Estos dias estamos viendo como los medic
comunicacién se han hecho eco de una or
la Consejeria de Salud de la Generalitat de
Catalufia y el Sistema de Emergencias Méc
(SEM) por la que se pide que los pacientes
mas de 80 afios no ingresen en las unidad
cuidados intensivos (UC).... Leer 1

nuestras casas como medida para evitar la

propagacion del coronavirus y, por consiguients
as. Hemos reaccionado com ¢Hemos pensado alguna vez en cémo

4 determinamos el valor de las cosas? (Puede ser
por el material de las que estan hechas? Un anillo

de sus consecuenci
una sociedad realmente madura al adoptar to

las recomendaciones que nos han ido dando.
de oro no tiene el mismo valor que uno de papel.

¢Quizas por su disefio? ;Por su antigliedad?
Podriamos seguir introduciendo variables de
manera realmente sencilla, ;verdad? Hagamos
este ejercicio aplicandolo... Leer 1

Incluso hemos supeditado determinados valore
culturales al bien colectivo que representa la
contencion de la...
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Fundacién

Edad &Vida

Blogs con las Conclusiones VIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

NTEGRACION: OF MOCHLOS A PSS TADOS

e Eadad ANl

Conclusiones y
Aprendizajes del VII
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracién: De
modelos a resultados»:

Atencion domiciliaria.

20-02-2020 - Final de Vida, Salud, Vida Activa

La atencion domiciliaria (AD) sera una de las
respuestas asistenciales emergentes que se
visualizara a corto y medio plazo en Esparia y en
la mayoria de paises que asumen el reto de
articular una respuesta de atencién efectivay
basada en los valores y preferencias de los
ciudadanos. Con toda seguridad, la AD acabara

siendo... Leer mas »

eu.r,\u. \DNCIA ¥ CALION
AT GRACG e Moot e SATALX

Conclusiones y
Aprendizajes del VII
Congreso Internacional

Dependencia y Calidad de

Vida «Integracién: De
modelos a resultados»:

e Bdad s Vids
INTEGRACKON D MOCHLOH A ISR TADCH

Conclusiones y
Aprendizajes del Vil
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracién: De

Conclusiones y
Aprendizajes del VI
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracion: De

Mejora de la calidad en la
atencion a las personas

(Bu.a.\\u. P ¥ C o
PTGAACIA. O MOO(LCS A N S TADCHS

Conclusiones y
Aprendizajes del VI
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracién: De
modelos a resultados»:
Experiencias nacionales de
atencioén integrada e
integral.

Experiencias

Ciudades compasivas o
cuidadoras.

mayores.

05-03-2020 - Final de Vida, Salud, Vida Activa

internacionales de
atencién integrada e
integral.

)

27-02-2020 - Final de Vida, Salud, Vida Activa

Bajo el titulo “Atencién al final de la vida.
Ciudades compasivas o cuidadoras”, se
presentaron el desarrollo de los modelos
asistenciales de atencién paliativa tanto en
residencias, en hospitales, asi como muchos
otros tipos de servicios prestados en la propia
comunidad, mas alla de lo social y lo sanitario,

En esta sesién se analizaron los retos del cuidado
de las personas mayores desde su propia
perspectiva, las acciones clave para mejorar el
proceso de cuidado de las personas mayores en
los entornos de cuidados de larga duracion y los

En este médulo se presentaron resultados
objetivos, cuantitativos y cualitativos, de
experiencias internacionales innovadoras y
procesos de evaluacién y mejora de la calidad del pioneras en relacién con diferentes modelos de
cuidado residencial de las personas mayores....

asistencia integrada sociosanitaria. Todo ello
desde el convencimiento de que ante los retos
demogréficos, epidemiolégicos, financieros y

El objetivo de este médulo fue presentar
resultados objetivos, cuantitativos y cualitativos,
de experiencias nacionales innovadoras y
pioneras en relacién con diferentes modelos de
asistencia sociosanitaria. En primer lugar, Pilar
Rodriguez, presidenta de la Fundacién Pilares
para la Autonomia Personal, explicé el proyecto
‘Cuidamos Contigo’, implementado en Madrid y
municipios de la Vega Baja alicantina,... Leer mas

»
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Fundacién

Edad &Vida

Blogs con las Conclusiones VIl Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida

e [FHISTTN ¢ “ALIDA a
NTEGARACOr: OF MOOELOS A RESULTADOS

Conclusiones y
Aprendizajes del ViI
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracion: De

Sesion IMSERSO: La

autonomia personal desde
la atencidn personal.

24-03-2020 - Buen trato, Final de Vida, Salud, Vida
Activa

En esta sesion, el director adjunto del IMSERSO,
Pablo Martinez, reclamé el desarrollo de la
prestacion econdmica de asistencia personal,
recogida en la Ley de Dependencia, que tiene
como finalidad la promocién de la autonomia de
las personas en situacién de dependencia, en
cualquiera de sus grados. Asi, se explicé que el
objetivo de esta... Leer mas »

eu.nu. LFTNOLICIA, ¥ CALICH
4 BTIGRACKN OF MODEL G A 54 TADOS

Guux\m

Conclusiones y
Aprendizajes del VII
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracion: De

Conclusiones y
Aprendizajes del VII
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracion: De

Conclusiones y
Aprendizajes del VII
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracion: De
modelos a resultados»:

Alimentacién y nutricion
en personas en situacion
de necesidad de cuidados

f] Atencién sociosanitaria en

Vida l centros residenciales.
-U4-, - Buen trato, Finai de Vida, Saiuag, Vida

asistenciales.

21-04-2020 - Buen trato, Final de Vida, Salud, \
Activa

Nuevos cuidados a medida
de los usuarios y sus

familias y cuidadores.

Activa

16-04-2020 - Final ge Vida, 3alud, Vida Activa Esta sesién se centré en analizar el estado y
necesidades nutricionales especificas de las
personas mayores de 65 afios en situacion de

necesidad de cuidados asistenciales, sin importar

Esta sesi6n tuvo como objetivo principal
contribuir al debate sobre la situacion, a nivel
estatal, y papel de los centros residenciales como

Esta sesién se ha enfocado hacia los cuidadores

familiares y a las nuevas necesidades que se . y e
el nivel, esto es, sean usuarios de atencion

1 ili f 3 reci - ot o = X
plantean las familias espafiolas. Son precisas especializada domiciliaria, residencial u

proveedores de atencion y cuidados integrales y
iniciativas innovadoras para responder a las
nuevas necesidades de las personas mayores y
sus familias. En esta sesién, se ha hablado de

nuevas posibilidades de cuidados y de soporte a

hospitalaria. Ademas, se presentaron y se especializados a las personas que lo necesitan.

debatié sobre las intervenciones y tratamientos Asi, en primer lugar se expusieron las
especificos en cada... Leer mas » conclusiones de un documento de
posicionamiento sobre “atencion sociosanitaria y

las familias con... Leer mas » asistencia farmacéutica... Leer mas »

e Edud & Vida NOCH AD DL ¥
PTEGAADION: OFf MODILOS A RESUL TADOS

Conclusiones y
Aprendizajes del VII
Congreso Internacional
Dependencia y Calidad de
Vida «Integracién: De

Atencidén primaria de salud
e integracion de cuidados:
dos conceptos que
precisan el uno del otro.

07-05-2020 - Final de Vida, Salud, Vida Activa

En el contexto actual, los sistemas que atienden
la salud y el bienestar de las personas,
especialmente de aquellas con mayores
necesidades, proponen la integracion asistencial
como un vector de transformacién
imprescindible. Ante este reto, la atencion
primaria de salud (APS) deviene un nivel
asistencial clave, en tanto que es un entorno

preferente para la... Leer mas »
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Blogs dirigidos al publico
general, con
recomendaciones e
informaciones sobre la
Covid-19 y la nueva
normalidad

En Fundacion Edad&Vida, estos dias estamos
siguiendo las recomendaciones del Ministerio de
Sanidad y trabajamos desde casa. Sin embargo,
no nos olvidamos de nuestra mision que no es
otra que colaborar en la mejora de la calidad de
vida y bienestar de las personas mayores. De esta
forma, hemos elaborado una serie de
recomendaciones, especialmente...

En estos dias de aislamiento y confinamiento, lo

mas dificil de sobrellevar quizas sea, la muerte de
un ser querido. Las medidas sanitarias nos
impiden estar cerca de esa persona en los
momentos finales de su vida y nos obligan a
modificar nuestros rituales de despedida. Desde
Fundacién Edad&Vida queremos aportar nuestro
granito de arena...

Fundacién

Edad &Vida

VAYLLITRY J=\

RECOMENDACIONES PARA PERSONAS MAYORES

| Sigue unas correctas
~ ~ | medidas de higiene

La Fundacion Edad&Vida ha puesto en marcha
una campanfia en |la que ofrece pautas dirigidas al
colectivo de personas mayores para ayudarles a
mejorar su bienestar fisico y emocional, y
contribuir a su adaptacién a la nueva normalidad.
En el marco de esta campaiia se ha elaborado un
decalogo de recomendaciones que se hara
llegar...
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Fundacién

Edad &Vida

Decalogo La Nueva Normalidad: Recomendaciones para ——

personas mayores.

1 No olvides hidratarte
alo largo del dia.

e Edad & Vida SMmme ocupado
b} Continis dedicindeie tiemps a todas las
s

hr s e U vt o s -—

LA NUEVA NORMALIDAD | - e

TN o)

RECOMENDACIONES PARA PERSONAS MAYORES todo el fempo que te gustarla. Ademds de
6-’ te permited
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Aprovecha el buen tiempo para

INo te aisles y sicale partido
ala tecnologia
Sl por s cien las personales o de que
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Medidas correctas de higiene y seguridad interpersonal;
Habitos de vida saludables; vida activa, etc

Referencia especifica a una correcta hidratacion

« +19.000 litros de Aquarius /Aquarius Zero
Azucary Nestea /Nestea sin azucares
« 31 residencias de toda Espaiia.

+ 200 reproducciones Video noticia

Resumen total de resultados ABC .
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A R A DAD La Edad&Vida lanza una
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La Fundacién Edad & Vida lanza una campaiia para

udar alos 1a "nueva normalidad”
d R La Fundacion Edad@Vida clabora un

decilogo para mejorar el bienestar fisico

v emocional de las personas mayores
5.585.466 c COPE it nueva normalidad
AUDIENCIA POTENCIAL 0 Edad &Vida
IMPACTADA Decalogo para el bienestar de nuestros
mayores en la 'nueva normalidad'
e —— LA NUEVA NORMALIDAD |

40
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Fundacién

Area Institucional — Divulgativa- Campafia #NavidadParaRecordar Fdad&Vida

Iniciativa positiva en Redes sociales para reforzar el contacto con familiares y entorno afectivo, especialmente con las
personas mayores, compartiendo momentos y recuerdos navidenos con la etiqueta #NavidadParaRecordar

Mitigar situaciones de soledad no deseada

.‘!L e
'y |
W

Relajacion medidas en Navidad: apelar a la responsabilidad individual y
recordar a colectivos vulnerables al riesgo de contagio.

Involucrar a empresas y organizaciones diversas, a sus trabajadores,
asociados, voluntarios, etc. y a las propias personas mayores.

S OAN O E—
H AP LHY es—

Navidad Para Recordar . + 30 artici antes
(Y P Allanz @ RO OSabadel - T e
Esta Navidad queremos ?ue ta y tus familiares, sobre todo las personas
mayores de tu entorno afectivo, estéis mas cerca que nunca, a pesar de la e 0
: J v Domus® (] d D oG
distancia. _ = = - K SerueCata Moty
e Laades sptcas et v e e v s, o Psdachia tescavids ceoua, uo
T estar juntos. B mpartiendo momentos y recuerdos felices
o ——— o i prsass mape.y by st PisE XK VidaCaba zugc" AESTE 2e(8 e
s p QueE TE PrOPONEM Ot Que Cuand: Navigaa £ pecial a0 P
‘@ Anticimex atenzia (” CEATE o000 } P=
Tetout
ec : ; 0.5
emera W P‘m‘:"‘“ Trenelegis y Salud QeroKon O

I s e e NGD soded —re




Area Institucional — Colaboraciones

Voluntades
Anticipada

ACION Y

= Actividad Formativa impartida por Edad&Vida a
Barcelona ' 4 trabajadores sociales del Centro de Acogida y Urgencias
para la Vejez (CAUV) sobre:

Ajuntament de

GUIAP.

REGIST

lTJ Institucio Cultural el CIC = Elaboracién de un video sobre Edadismo, como proyecto de

Fundacio Privada . . ..
curso de alumnos de la asignatura de comunicacion audiovisual
= Comparecencia ante la Comis de Investigacion sobre la Gestion
DE CATALUNYA de las Residencias de persones Mayores en el Parlamento de
‘ 1980-2020
Catalufa.

VIl CONGRESO

* Participacion en panel de expertos Congreso Abogacia Espafiola
DE DERECHOS HUMANOS
2020 sobre DDHH. Tema Edadismo




Area Institucional - WEB

Fundacién

Edad &Vida

2019 —

2020 ——

= 'l Google Analytics Acquisition Overview

Continent - Region & Channel - Device
Usuarios Sesiones Porcentaje de rebote
21.618 28.334 64,85 %

..' Google Analytics Acquisition Overview

Continent ¥ Regidn » Channel 4 Device

¥ 7 ene 2020 - 10 dic 2020 &

Usuarios Sesiones Porcentaje de rebote

58.734 70.778 72,46 %

Objetivos cumplidos Promedio de tiempo en |

1.267 00:01:23

. . Pagina
Top Acquisition Channels Which page is the most popular? L
2. /navidadpararecordar/
@/

3. /simulador-de-pensione...
® social AEVISCRNINe0DY.. 4 /eventos/webinar-edad
@ Organic Search @ /simulador-de- )
@ Direct pensiones/ 5. /quia-para-la-elaboracio..

ferral @ /eventos/webinar-
: ::i;"s:arch edadvida-el-siste... 6. /blog/el-proceso-de-to...
i la-elab...
@ Email @ /quisparaireish 7. /test/evalue-autonomia...
@ (Othen) @ /blog/el-proceso-...
@ /test/evalue-auto... 8. /quienes-somos/
/qui - 7
: /::::;‘::I:r.:::;: 9. /blog/valoramos-a-las-..
@ otros 10.  /fondo-documental/

Numero de paginas...




Area Institucional - NEWSLETTER

Fundacién

Edad &Vida

+ 10 newsletter y +/- 10 recordatorios
Alcance acumulado / afio:
+127. 000 personas han abierto la newsletter

+20.000 personas han clicado y han sido redirigidas a la web
Edad&Vida

Figures
DATE REQUESTS DELIVERED OPENS CLICKS
2020-12-01 | 5,055 4,859 2,686 731
2020-1-01 18,558 17964 12,247 2,212
2020-10-01 | 22,234 21,381 12,465 2,340
2020-09-01 | 30,301 28159 15,828 3,262
2020-08-01 () 0 943 2,01
2020-07-01 | 29,240 28,545 14,324 2,446
2020-06-01 | 24,516 23999 15,014 3162
2020-05-01 | 29,494 28,768 20,256 4,576
2020-04-01 19,579 19119 12,849 3,260
2020-03-01 14,564 14,271 9,59 3,548
2020-02-01 | 15,000 14,626 8,498 2,880

2020-01-01 | 4,733 4,623 2.365 699

e Edad&Vida

Covid-19: Perspoctivas i
sostaribilidod del Estado do B

aguros:
ianza?

TS
persana guelos neceste.
Ea—
oscts
ca Tunztan
Hasnnoss,

Video Webinar “Covid 1:

penaiones.
o & 8 Fol QU COu04A EHIAMAINGS, Gmprazas Y GobIEmD.

0 Edad &Vida

G Edad&Vida

o Fadad & Vil

WEBINAR GRATUITO
JUEVES, 2 OF JULIO 12:30-13:30

e Fdad&Vida
.t N {

.

e e s el

‘tenced hogar ¢ pueas, 6 o, 84 12.300 3 13300, 50kre ATENCIM DOCIMICILIARIA ¥ COMUNITARIA!
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Fundacién

Area Técnica — Fondo Documental Edad&Vida

.

T . Instituto para la mejora, promocid
Edad&Vida «nnovackin dela calidad devida
L

de lus personas mayores

* 2088 publicaciones > 89 publicaciones nuevas en 2020 (31% mas que el afio anterior).

- N * 9 boletines informativos enviados a la base de datos.
Fczndo documental

e ., S * 1.703 usuarios inscritos.

Sgring e 380 usuarios nuevos en 2020.

m&tﬁ%r%%“ﬁ:;tyzfmmgﬁfﬁﬁ"“l‘";"""m""w * Eldoble con respecto al incremento del afio anterior (197).
o ) o * 85% son profesionales.

* 15% publico general.

Documentos
* Un aino mas es la fuente de trafico mas habitual y constante (primera semana de mes)
La soledad no buscada. Modelos de polit de nuestra web.

publicas y compromiso de la ciudadania.

Ararteko. Defensoria del Puebfo.

En se recogen las. iones de un curso de veranc de la
Universidad del Pais Vaseo en ef que se promevié un espacio reflexive y de
intercambio profesianal & intersectorial, que permitiers compartic

¥ iencis en Is 5n, deteccidn &
respecto s les personas en situacién de soledsd no buscada y sobre Is forma
de abordsr sus necesidades.

Asi, se podré conooer algunos de los programes y las posibles esirategias ya
existentes, tanto n Eusksdi camo an el mbito estatal @ intemacional

Ademés, se trsts de snalizar &l conjunto de herramientss, buenss précticss &
iniciativas socisles y comunitarias que contribuyen a crear una red de apoyo,
cuidade y participacidn de quienes se encuentran en dicha situscién, pare
mejoraris én de las personas en nuestrs sociedad,

Ver documento.



Fundacién

Area Técnica — Manual Funciones Farmacéutico Residencias Edad&Vida

Farmacéuticos e Edad &Vida

Garvajo Gaaral o5 Colagon Fiemacatuos

fFarmacéuticus 6 Edad &Vida 'FFarmacéuti
S Rt i Coue e gesor

Contenido 4310, 7
o & 5 4311 Galicia. 27
Manual de Asistencia Farmacéutica s g e = e ; priies; -
~ . . 1.2, Procec én e una guia : 1 43.14. Murcia 8
en Centros Residenciales para o : i i 4355, Norn N
i h 2 4.3.16. Pais Vasco. 2
Personas Mayores L4, Proceimiento de i Comién e Farmac el cent 1 4317, Comidad Veendars, p
¥ 15. Z 0 educacion ica, 3 53 30
Y USUBTIOS Y Miembros de su entorno afectivo, sobre &l uso adecuado ¥ responsable de M,
PSyDT. 1
2.F i é L products Y
16
2.1, Proced 160 de M, PSy OT 16
22 fimis ini ién de M, PSy DT. 19
23. fimie iliacic i 2
3.F i = ion de dsi 23
31 imi ion, ] ion de M, PSy
o1 23
32 01 la 6 M, PSyDT y gencia) y
6n (control del exceso, eic.) 24
33. imie i ? M, PSyDT. 2
4. Normativa relativa a la asistencia farmacéutica, dispensacion y utilizacién de M, PSy DT en
centros 26
411 o [t S - 26
420 0 o i itari; 26
43,1 o & 26
4.3.1. Andalucia. 26
432 Aragén 26
433 Asturias. 26
434 ikslas Baleares. 27
435 27
436 Cantabria 27
437 Castilla-la 27
. - sa 4.3.8, Castilla y Ledn. 27
Equipo de trabajo y redaccion: el i
Radl Vaca Bermejo (Fundacion Edad&Vida).
Jordi Casas Sanchez (Farmacéutico). 3 "

Fini Pérez Martinez (Directora del Dpto. Técnico Asistencial de DomusVi)
Elena Salgas Tolosa (Farmacéutica, DomusVi).

N . * Presentacion y difusion conjunta Fundacion Edad&Vida y CGCF — Febrero 2021

Eugeni Sedano Monasterio (Fundacién Edad&Vida).

Noviembre, 2020.



Area Técnica — Gestion de la Edad en las Plantillas

Fundacién

Edad &Vida

Objetivos

Promover la concienciacion de la necesidad de desarrollar politicas adecuadas de
gestion de la edad en las empresas.

Analizar la situacidn actual en la gestidn de politicas de la edad en las empresas.
Identificar y difundir ejemplos de buenas practicas en la gestion de la edad en las
empresas de diferentes sectores productivos.

Generar un espacio colaborativo de reflexiéon para compartir experiencias y resolucion
de dudas relacionas con la gestion de la edad en las empresas.

Metodologia y fases

Revision bibliografica.

Cuestionario especifico (31 respuestas).

Informe de resultados.

Conclusiones, recomendaciones y propuesta de desarrollo futuro.

Cronograma

Actualmente estamos acabando de analizar los resultados y redactar el informe final.
Se tendra listo antes de finales de 2020.



Fundacién

Area Técnica — Capsulas Audiovisuales Formativas para Cuidadores ldad&Vida

1 Contenido

= . . .y . /
Fomentar la formacién, el apoyo y mejorar las habilidades, capacidades y h 1. Cuidar de una persona en situacion de dependenua (Capsula 1).
competencias prdcticas, emocionales y psicoldgicas que faciliten, mejoren y 2 C d d b ;. | . .. CI d d .
optimicen las tareas de cuidados a personas de 65 y mas en situacion de dependencia uiaaaos basicos a la persona en situacion de epen encia.

L y/o falta de autonomia por parte de cuidadores informales y no profesionales. P 1 H igiene. (Ca' psula 2)

2 2. Alimentacion y nutricién. (Capsula 3).

- \ 3. Vestido. (Capsula 4)
Favorecer el maximo alcance de los contenidos desarrollados en la formacion del b | . f . / |
cuidador a través de redes sociales y en un espacio virtual propio o en cualquier otro 4 Deam ulacion y transterencias. (CapSU a 5)
medio que garantice el alcance deseado, los contenidos desarrollados 5 E ntorno (Ca' pSU |a 6)

3. Cuidados especificos a una persona en situacion de dependencia.
1. Incontinencia (Capsula 7).

2. Alteraciones en el ritmo intestinal. (Capsula 8).
3. Ulceras por presion y otras heridas. (Capsula 9).
4. Caidas. (Cépsula 10).
5. Sujeciones fisicas. (Capsula 11).
6. Medicamentos. (Capsula 12).
' - 7. Conductas desafiantes. (Capsula 13).
Difusion en web redes . .z 7
\ ' o ndacn 8. Comunicacidn. (Capsula 14).
Grabacilﬂsn_mzn:;nml::farivo . TI t \ Ue 9. AUtOCUIdadO. (Caps.ul.a 15). ) By
o/ iope L O% e 4. Recursos generales y servicios de ayuda a la persona en situacién de
Tratando temas especificos de la . s
temtica principa 0. .0 dependencia. (Capsula 16).

Posibilidad de iniciar una
campaha relacional con
instituciones clave




Area Técnica — Proyecto HomeCare

Fundacién

Edad &Vida

Objetivos

1. Elaboracién de un Plan que ponga de manifiesto la importancia de la
atencion domiciliaria como alternativa a la hospitalizacion convencional y
gue plantee soluciones que mejoren el acceso y conocimiento acerca de
estas tecnologias incidiendo por lo tanto en el control, bienestar y la mejora
de la calidad de vida de los pacientes.

1. Setrata de plantear el desarrollo de la atencion domiciliaria como una
solucion para que las personas con patologia crdnica puedan mantener
el equilibrio entre el control de su enfermedad, sus necesidades, sus
preferencias y deseos, el ambiente en el que vive y los recursos de los que
dispone en él.

Metodologia

* Redaccién de un informe con dos partes.
* Parte 1: Politica Sanitaria y Gestion
* Parte 2: Soluciones tecnoldgicas

Cronograma
*  Primera mitad 2021: Redaccion documento.
* Segunda mitad 2021: Difusidn del informe.

)Tm.ﬂm'a y Seld 0 Edad &Vida

- PRESENTACION Y SOLICITUD DE PARTICIPACION -

PROYECTO “HOMECARE"
Modelo de futuro: tecnologia domiciliaria para el apoyo de la
atencion social y sanitaria

2 de Diciembre 2020




Area Técnica — INutriSI-ON

Fundacién

Edad &Vida

Lay Summary

The immune system declines with age and this is responsible for vulnerability to infections, cancer and
autoimmune diseases, as well as a decrease in vaccination efficacy. Other factors play key roles such as
exposure to chemotherapy, chronic infections or high fat diet. Thus, elderly, obese individuals and cancer
patients, become highly vulnerable to the development of infection diseases.With iNutriSI-ON, we
propose precision nutritional strategies to curb the decline of the immune system as a result of age,
obesity or chemotherapeutic treatments. Moreover, we would develop digital tools modeling nutritional
and molecular knowledge, along with user habits, to effectively implement these precision nutritional
strategies in the promotion of health through personalized nutrition. These personalized strategies will
perform a protective role and a modulation of the immune system to counteract this decline, preventing

infections and promoting quality of life of these vulnerable populations.

Members of the Project
Organization Country
FUNDACION IMDEA -

ALIMENTACION P
Universidad Auténoma .
de Madrid Spaly

i3S - Instituto de

Investigacao e

Inovagdo em Satideda  Portugal
Universidade do Porto -
Associagao

Asociacién Espafiola
Contra el Cancer
ASEPO - Asociacion
Nacional para Personas
Obesas yel Spain
Tratamiento de la
Obesidad
Fundacién Instituto
Edad y Vida
Consejo Superior de
Investigaciones Spain
Cientificas (CSIC)

Spain

Spain

Full Name

Ana Ramirez

Javier Ortega

Celso Reis

Teresa Gonzélez

Jests Javier Diaz

Maria José Abraham

Maria Mittelbrunn

Role

Project Leader

Principal Investigator

Principal Investigator

Civil Society
Organisation Contact

Civil Society
Organisation Contact

Civil Society
Organisation Contact

Principal Investigator

:K "laCaixa” Foundation

GENERAL DATA AND PROPOSAL INFORMATION

Application Details

Call Name:
Application Number:

Proposal Title:

Health Research 2021
HR21-00332

Precision Nutrition strategies to reactivate impaired Immune System in aging
and disease enabled by Artificial Intelligence

Proposal Acronym:
Project Leader:
Host Organization:

Faculty or Research
Center:

iNutriSI-ON prop Precision Nutrition str ies, impl ted through the
latest advances in Artificial Intelligence to reactivate impaired Immune
System as a result of age, obesity or chemotherapy

iNutriSI-ON
Ana Ramirez
FUNDACION IMDEA ALIMENTACION

Precision Nutrition and Cancer Program

Pendiente de aprobacidn de la financiacion.
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Informe Comunicacion — llunion Enero-15 mayo

Gestiones:

AN
10 notas de prensa

2 5 7 £ 37 entrevista

impactos

*periodo enero-15 mayo.

Medios:

Q)

Generalistas

@

Regionales/Locales

Econdmicos

Q Q

Especializados salud

Q

Especializados 32 edad

@

Agencias de noticias



Informe Comunicacion — llunion Enero-15 mayo

= TELEVISIONES

canal
extremadura

= ] Y 'A«&‘VA | — {'-( :‘ ‘
Fundacién Edad & Vida | F L =0 N
AT SO S ABEATO S i s et
i —

il | :
A SUPERA LES 2.000 MORTS | S'ACOSTA ALS 22.000 CASOS DE CORONAVIRUS = 95 IhiO

= RADIOS

CERO

Ens Public de Radiotelevisio
de les Illes Balears

?radiﬁ ,
intereconomia



Informe Comunicacion — llunion Enero-15 mayo

Fundacién

Edad &Vida

ABC

Las familias exigen que se faciliten las
ultimas despedidas de los seres queridos

elplural: ELZ=MUNDO &DanSi(’)n

SOCIEDAD
—
.

Hay vida a partir de los 70 afios

Fundacion Edad&Vida: “Es
necesario el reconocimiento de
la atencion en residencias de
mayores como un nivel
asistencial diferenciado de la
atencion primariaydela
hospitalaria”

YAGO GONZALEZ 12FEB 20201722

RIESGO EN LAS

LAVANGUARDIA RESIDENCIAS"

1 nrmuartn an Lnlanda nars lanslisar s nastilla ~on la s lae md mayores

I devuelven

nayores de

stoenun

tiens un

Proponen formulas para que mujeres con
pensiones bajas mejoren su economia

Setrata de
sbada en

europapress elPeriédico
Escribir una carta o crear un espacio de recuerdo, Untestamento vital adecuado
consejos para sobrellevar la pérdida de un ser querido para Ias personas mayores

saludgdiarioes -

InfoGeriatria -

s ) entremayores.es
;""I“D"i“a”“s';o/ dal ol lanifi , Expertos debaten sobre el futuro de las

olo el 0, o de l0s espanoles planitica como residencias y los cuidados de las personas L : : ;
desean ser tratados al final de su vida a través del maupores tras La crisis provocada por el La Fundacion Edad&Vida insta a debatir

testamento vital

Covid-19 sobre las nuevas oportunidades en el sector



Informe Comunicacion — Atrevia 15 mayo a 15 dic.

Formato:

78% online

350

impactos

0= 19% papel

@ 2% radio

0.0
!1 1% television

*periodo 15 mayo - 15 dic.

Medios:

QR Q Q Q

Generalistas

Regionales/Locales

Econdmicos

Especializados salud

Especializados 32 edad

Agencias de noticias



Informe Comunicacién — Atrevia 15 mayo a 15 dic. e

Temas: Gestiones:

e El futuro de los centros residenciales

*  Nutricién: la importancia de la alimentacion para las personas mayores 18 notas de prensa 2 campaiias
*  Seguridad centros residenciales: cdmo recuperar la confianza
*  Posicionamiento Edad&Vida (integracion sociosanitaria) 12 entrevista 1 comparecencia piblica
*  Dia Mundial de Toma de Conciencia del Abuso y Maltrato en la Vejez
* Incorporacidn de Almagro Capital al Patronato de Edad&Vida
*  Atencidn domiciliaria y comunitaria: modelo de futuro 9 webinars 1 articulo de opinién
*  Covid-19: situacion en las residencias de personas mayores
*  Pleno residencias en el Parlament de Catalunya
*  Campafa de hidrataciéon con Aquarius
Portavoces:

*  Formacidn en los cuidados de larga duracion

* Diade los Abuelos

*  Perspectivas econdmicas y sostenibilidad del Estado del Bienestar

*  Teleasistencia: los nuevos cuidados

*  Reputacion residencias: el sector se une para recuperar la confianza

*  Elfuturo del sistema de pensiones y la Previsién Social Complementaria

* Campafia de concienciacion #NavidadParaRecordar Maria José Abraham Joaquim Borras Rauil Vaca Josep M2 Via



Informe Comunicacidon — Atrevia 15 mayo a 15 dic.

Fundacién

Edad &Vida

LAVANGU

CAT-FUNDACION MAYORES

La fundacion Edad & Vida impulsa la campana
#NavidadParaRecordar

= Barcelona, 9 dic (EFE).- La Fundacion Edad & Vida se ha unido al llamamiento para evitar una tercera oleada
de la COVID-19 y ha puesto en marcha la campana de #NavidadPararRecordar, para recordar que las personas
mayores con patologias previas son un colectivo vulnerable al riesgo de contagio y a padecer sintomas graves.

Adherencia & Cronicidad & Pacientes

¢Valoramos a las personas mayores como se
merecen? Reflexiones en torno a la Covid-19

4 septiembre, 2020

La opinién de Raal

técnico de Fundacion Edad&Vida

EL PAIS

EL PERIODICO GLOBAL

El sector de las
residencias en

el Parlament:
“Estabamos solos”

EL PAlS,
Representantes del sector de las
residencias mrnpumclcroll uy:r

dad dela demia fue-
ron factores clave en ¢l desarro-
llo de la crisis en las residencias

65

EMPRESAS

com

Almagro Capitaly la

Fundacion Edad&Vida se

unen para mejorar la
calidad de vida de los
mayores

BSYMAS

VIERNES 26 DE JUNIO DE 2020

IMINUTOS

La socimi se incorpora al Patronato
de la Fundacion Edad&Vida como
proveedor de vivienda inversa

La reside Santa Oliva, en Olesa de Montserrat. /Ausier Gascia

en la i de i

del Parlament sobre la gestion

de los asilos durante los peores
del

yelako de n-
tre sus usuarios: “Una crisis sani-
taria requeria de recurses sanita-

deln
ronavirus, y criticaron ¢l abando-
no que sufricron por parte de las
autoridades: “Estibamos solos™,
recordé la presidenta de la
Associacié Catalana de Recursos
Assistencials (Acra), Cinta Pas-
cual. que parlamenté junto a
otras entidades del sector.

Todos ellos coincidieron en
que la falta de recursos y la imr

rios. y recur-
08 les; y ademis

los geridtricos se produjeron por
cl retraso en ¢l envio de Equipos
de Pr i6n Individual (EPT) y

tes para hacer frente a la crisis™,
declard la presidentade Acra En
este sentido, Pascual recordd
que, durante la pandemia, las re-
sidencias y sus profesionales “no
fucron considerados csenciales™

por la falta de test PCR en los
centros. Segiin Pascual, a Acrasc
le incauté una importante com-

entremayores

Edad&Vida lanza

una campana para

mejorar el bienestar
de los senior

La entidad elabora un decalogo de recomen-
daciones dirigido a mayores y profesionales

H IClt

munc a esta situacién”.

La mixima representante de
Acra afirmé en que la institucio-
nalizacién debe ser siempre la Gl-
tima opcion para los ancianos
—"porque también ¢slo que cllos
descan™—, pero recordd que el
cuidado de personas mayores
con cicrtas patologias cs muy difi-
cil fuera de los asilos. Por cllo,
reclamé mejorar el modelo de re-
sidencias, una mayor equidad de
sueldos y reconocimiento entre
los trabajadores sanitarios y los
asistenciales, y mantener y poten-
ciar la actual coordinacién con
los CAP para ascgurar el accesoa
la sanidad de los ancianos y cu-

y o tener pluri
por lo que la mortalidad en los
centros fue mayor.

Pascual, cuya organizacion re-
presenta a mis del 70% del scc-
tor de las residencias en Catalun-

pra de EPls; y bién asegurd
que, aunque “nunca hubo ningu-
na directriz prohibiendo derivar

por las i aciones pabli-
casy que parte de las posteriores
problemiticas que se dieron en

alos P ", si que
hubo cribajes que descartaban el
traslado de sus usuarios por ser

ya, di6 que se cometieron
errores en el sector y que algu-
nos asiles no cumplicron, pero
afirmé que ¢l coronavirus fue im-
previsible y que “no hay un mode-
lo en Europa que haya salido in-

brir para las que los
centros no estin preparados.
Junto a Pascual, también par-
lamentaron el portavoz de la
ONG Llars per Viure, Victor Baya-
rri; la vicepresidenta de la
Federacié dEntitats d"Assiténcia
a ln Tercera Edat (Featc).
Aswmpclé Ros; v la dircctora ge-
neral  de Fundacién
Edad&Vida, m José Abra-

Josep Maria
Via Redons

Metge i assessor de la

Fundacion Edad&Vida,
va dirigir el Servei Catalade la
Salut entre el 1984 i el 1994.
Creuque “no ens prenem prou
seriosament I'atencié domici-
liaria de lagent gran”, lamen-
ta que, més que fer un debat,
“estem buscant culpables”ire-
corda que “les residéncies van
ser concebudescom una alter-
nativa social a la llar, no com
un centre sanitari”. p.32-33




Informe Comunicacidon — Atrevia 15 mayo a 15 dic.

ABC

La Fundacion Edad & Vida lanza una campana para
ayudar a los mayores en la ‘nueva normalidad’

el .conomista..

La Fuindacion EdadgVida, entidad dedicada a la mejo-
ra de la calidad de vida de las personas mayores
present¢ el 21 de septiembre un webinar sobre la
situacion economica actual y el futuro del estado
del bienestar, con la particular incidencia en la sos-
tenibilidad del sistema de pensiones, en un contex-
to marcado por la COVID-19. EI Sr. Oscar Arce, Direc-
tor General de Economia y Estadistica del Banco de
Espania fue el encargado de organizar el evento

CORONAVIRUS DEPENDENCIA

La incertidumbre del virus replantea el futuro del Estado de Bienestar

Segun Arce, actualmente nos encontramos “en un
entorno con un elevado grado de incertidumbre en
el plano sanitario y econémico’, debido a los ries-
gos de la evolucion epidemioldgica y a otros facto-
res del entorno exterior, por lo que la normalizacion
del nivel de actividad sera incompleta hasta entra-
do 2022. “Un escenario adverso con un paro en el
entorno del 20% y un déficit publico por encima del
10%, que llevara varios anos reconducir”, explica

La atencién domiciliaria debe
integrar mejor los servicios,

segun expertos

EFE Barcelona 2 jul. 2020

La integracion de servicios es clave para g izar la

iciliaria de las p

mayores, que en un 90 % de los casos prefieren seguir viviendo en sus casas el mayor tiempo

posible, han sefialado un grupo de expertos que han participado en una conferencia online de la

fundacion Edad&Vida.
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Informe Comunicacion — Acumulado anual 2020

Fundacién

Edad &Vida

607

iImpactos

ACTIVIDAD:

28 notas de prensa

#’ 49 entrevistas

MEDIOS:
@ Generalistas
@ Regionales/Locales
@ Econémicos
@ Especializados salud
@ Especializados 32 edad

@ Agencias de noticias



Informe comunicacion — RRSS - Linkedin

Total de seguidores Nuevos seguidores Numero de actualizaciones Tasa de interaccion

1024 313 57 6,23%

Impresiones acumuladas: 14.347

Impresiones

Publicaciones con + de 400 impresiones unicas

* Anuncio disponibilidad del material (ponencias, videos, etc.) del VIl Congreso
* Entrevista en Expansion “mundo laboral y las personas de mas de 65 ainos”

Fdad&Vida

Caracteristicas de los sequidores @ Datos |

Sectores principales

Servicios para el individuo y la fami... 127

Sanidad, bienestar y ejercicio 125
Atencidn sanitaria y hospitalaria 105
Ensenanza superior 46
Organizacion civica y social 44
Administracion gubernamental 37
Seguros 33
Gestion de organizaciones sin ani... 27
Servicios infraestructurales 20
Servicios y tecnologias de la infor... 19

* Anuncio publicacidon en el blog “conclusiones de la ponencia inaugural a cargo de Rafa Bengoa- VIl Congreso”

» Conferencia José Luis Escriva Belmonte, Ministro de Inclusidn, Seguridad Social y Migraciones



Cuentas anuales 2020
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BALANCE ABREVIADO AL CIERRE DEL EJERCICIO 2020

ACTIVO

A) ACTIVO NO CORRIENTE

l. Inmovilizado intangible

lll.  Inmovilizado material

VI.  Inversiones financieras a largo plazo

B) ACTIVO CORRIENTE

l. Existencias

. Usuarios y otros deudores de la actividad propia
Ill.  Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar

V. Inversiones financieras a corto plazo
VI.  Periodificaciones a corto plazo
VIIl. Efectivo y otros activos liquidos equivalentes

TOTAL ACTIVO

PATRIMONIO NETO Y PASIVO

A) PATRIMONIO NETO
A-1) Fondos propios
I. Dotacidon fundacional/Fondo social
1. Dotacién fundacional/Fondo social
Il.  Reservas
lll. Excedentes de ejercicios anteriores
IV. Excedente del ejercicio

C) PASIVO CORRIENTE
Il. Deudas a corto plazo
1. Deudas con entidades de crédito
IV.  Beneficiarios - Acreedores
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar
1. Proveedores
2. Otros acreedores
3. Remuneraciones pendientes pago
VI.  Periodificaciones a corto plazo

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO

31/12/2020

3.134,57

734,57
2.400,00

238.471,56
13.915,00
81.165,90

0,00
0,00
143.390,66

241.606,13

31/12/2020

91.328,38
91.328,38
162.251,94
162.251,94
10.734,33
-81.972,49
314,60

150.277,75
1.069,87
1.069,87

24.005,05
83.252,83
61.635,89
21.534,39

82,55
41.950,00

241.606,13



CUENTA DE RESULTADOS ABREVIADA CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO TERMINADO EL 31/12/2020

A) Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia
c) Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboradores
d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio
2. Gastos por ayudas y otros
a) Ayudas monetarias
7.  Gastos de personal
8.  Otros gastos de la actividad
9.  Amortizacidn del inmovilizado
11. Exceso de provisiones
13. Otros resultados

A-1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD

13. Ingresos financieros
14. Gastos financieros

A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS

A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS

18. Impuestos sobre beneficios

A.4) Variacion de patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio

1) RESULTADO TOTAL, VARIACION DEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO

31/12/2020

369.069,20
59.579,60
309.489,60
0,00

0,00
-202.422,31
-154.745,45
-10.734,13
0,00
-553,79

613,52

0,00
-298,92

-298,92

314,60

0,00

314,60

314,60
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