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Área Institucional - Reconocimientos

12 De Junio



Área Institucional

Participación en la COMISION INTERMINISTERIALS 
PARA LA INCLUSION DE CLAUSULAS SOCIALES EN LA 

CONTRATACIÓN PUBLICA

Comissiò d'Atenció a les 

Persones, de Salut i Social



Área Institucional - Encuentros

Comissiò d'Atenció a les Persones, de Salut i Social

• Presidida por Roser Fernández, Directora General de
UCH.

• Reconocer a los sector de la atención a las personas y
al de salud como sectores estratégicos en un modelo
de economía productiva de un país que quiere ser
referente de progreso económico y social.

• Se analizará el contexto actual, emitirá propuestas,
definirá nítidamente la posición empresarial y
participará en los ámbitos de diálogo y concertación
con la voluntad de evidenciar el punto de vista
empresarial en la relación con los gobiernos ,
administraciones y la opinión pública.



Mesas de Diálogo - ¿Qué significa hoy envejecer?

• Realización 11 de abril de 2019 en Deusto Business School (Madrid)
• Más de 60 inscritos.
• Satisfacción muy alta en el 90% de los participantes.

Área Institucional - Encuentros

Los ‘baby boomers’ 
se hacen mayores. 

En 2050 casi la mitad de los 
españoles tendrá más de 65 

años.



“Provisió de serveis a les persones: què, qui, com. La visió d’experts i usuaris” 

• Realización 18 de julio de 2019 en Seu del Col∙legi d’Economistes de Catalunya
(Barcelona)

• Más de 30 asistentes

Área Institucional - Encuentros



Recursos 
Económicos

Salud

Jornada Estratégica Fundación Edad&Vida
• Gavà, 10 y 11 de julio de 2019
• Más de 20 participantes
• Participación de la Dra. Mª Victoria Zunzunegui
• Revisión Estrategia Edad&Vida

Área Institucional - Encuentros

Vida
Activa

Final 
de vida



• Encuentro EFE – Retos de la Asistencia Sociosanitaria
• Jornada Especial Pensiones de la Cátedra ICEA-UB
• Jurados en los X Premios Senda

Área Institucional – Participación en Actos Externos

Encuentro Retos de la Asistencia Sociosanitaria

https://youtu.be/ZJxUrLqmAfM


Jornadas RSE

• Toledo, 10 de diciembre.
• Barcelona, 16 de diciembre.
• Zaragoza, 17 de diciembre.

Área Institucional - Encuentros



Área Institucional – Talento Solidario

Asesoría Jurídica Contratación profesionales

Encuentro empresarial

Programa compartiendo valores Auditoría

Financiación de un 80% de un programa de comunicación  hasta 20.000 €

Programa de Formación Digital ISDigital

Programa de mentaría por profesionales del sector 

Acto de presentación 

Institucional X edición

Encuentro empresarial

Programa compartiendo valores



Área Institucional - WEB



Memória 2019

Á r e a   T é c n i c a



Área Técnica – Fondo Documental

• 1999 publicaciones  68 publicaciones nuevas en 2019.

• 9 boletines informativos enviados a la base de datos.

• 1.323 usuarios inscritos.
• 197 usuarios nuevos en 2019. N %

Salud-sanidad 182 13,76%

Servicios sociales 114 8,62%

Sociosanitarios/dependencia 72 5,44%

Universidades/formación/sociedades científicas 60 4,54%

Financiero/asegurador 55 4,16%

Asociaciones 51 3,85%

Consultorías 38 2,87%

Administración pública 29 2,19%

Servicios generales 27 2,04%

Comunicación 24 1,81%

Farmacia 18 1,36%

Alimentación-nutrición 14 1,06%

Abogados 7 0,53%

TIC-nuevas tecnologías 6 0,45%

Sindicatos/part.políticos 3 0,23%

Internacional 2 0,15%

Calidad y acreditación 1 0,08%

Varios / Público no Profesional(en blanco) 620 46,86%



Ciudades Amigables con las Personas Mayores 

Área Técnica - Proyectos

• Es propiedad de Diputación de Barcelona

• Podrá ponerse a disposición de los patronos a nivel

privado

• Se podrá hacer difusión una vez autorizado por

Diputación de Barcelona



Promoción de Hábitos Sociales y Nutricionales Saludables

• Publicación de una nueva guía “Comer puede seguir siendo un placer. Alimentación centrada
en la persona”.
• El objetivo de este texto es dotar a las propias personas mayores, a sus cuidadores,

familiares y profesionales, de una serie de orientaciones sencillas, simples y ajustadas a
sus hábitos y deseos que permitan mantener la satisfacción con la alimentación.

• En ella se analizan los hábitos y otros aspectos que garanticen el bienestar y satisfacción
en el acto de comer.

• Se incluyen una serie de consejos para para las limitaciones más comunes con la edad.

• Elaboración de Boletines Informativos (Difusión en Redes Sociales).
• Guía para la Alimentación y la Nutrición de las personas mayores
• Hábitos nutricionales saludables
• Hábitos de hidratación saludables
• Hábitos de vida saludables
• Test sobre alimentación, nutrición y hábitos de vida
• Comer puede seguir siendo un placer
• Dieta completa, saludable y apetitosa
• Mantener el colesterol a raya
• Qué hacer para darle más sabor a las comidas sin añadir sal
• Cómo preparar unas cenas fáciles, rápidas, sencillas y saludables

• Publicación en el Aula Paciente de la Junta de Castilla y León.

Área Técnica - Proyectos



Campaña de Hidratación

Área Técnica - Proyectos

• 43 centros residenciales.
• 18.000 litros de bebidas isotónicas.



XIV Premio Edad&Vida – ¿Cómo fomentar el ahorro entre los millennials? 

• Presentación el 7 de noviembre de 2019.
• https://www.edad-vida.org/publicaciones/como-fomentar-el-ahorro-a-largo-

plazo-entre-los-millennials-xiv-premio-edadvida-higinio-raventos/

Área Técnica - Proyectos

https://www.edad-vida.org/publicaciones/como-fomentar-el-ahorro-a-largo-plazo-entre-los-millennials-xiv-premio-edadvida-higinio-raventos/


Atención Sociosanitaria y Asistencia Farmacéutica en Centros Residenciales 

• Presentación de las conclusiones el 15 de enero.

• Elaboración de un documento integrado de posicionamiento.

• Difusión entre profesionales del sector y administraciones públicas.

Área Técnica - Proyectos



• Análisis de las necesidades de asistencia farmacéutica de los centros en

función del perfil de las personas atendidas.

• Elaboración de una guía o manual sobre las actividades de asistencia

farmacéutica en centros residenciales para personas mayores que

permitan estandarizar, con criterios de calidad, la actuación profesional

del farmacéutico.

Manual Asistencia Farmacéutica en Centros Residenciales 

Área Técnica - Proyectos

Lanzamiento el 18 de noviembre.

Entidades Participantes:
• Consejo General de Colegios Farmacéuticos.
• Hartmann
• DomusVi.
• Eulen Sociosanitario.



Cómo proteger, ordenar y dejar tu legado según tu voluntad

Área Técnica - Proyectos



Área Técnica – Proyectos Desestimados
Xarxa Cuidadora
• Desarrollo e implementación de un programa de apoyo y promoción de habilidades prácticas y

emocionales para cuidadores informales y no profesionales de personas de 65 y más años en entorno
familiar.

• Planificación: Noviembre 2019 - Noviembre 2020

1. Analizar la situación y necesidades concretas de las cuidadoras informales y no profesionales.
2. Establecer redes y relaciones entre los diferentes entidades y agentes del territorio donde se

desarrolle la iniciativa que puedan contribuir a mejorar el bienestar y habilidades de las personas
cuidadoras.

3. Diseñar el programa de promoción y formación de habilidades prácticas necesarias para el
cuidado.

4. Diseñar el programa de promoción y formación de habilidades emocionales y psicológicas
necesarias para el cuidado.

5. Realizar las acciones de promoción y formación de habilidades prácticas, emocionales y
psicológicas necesarias para el cuidado.

6. Difundir, a través de redes sociales y en un espacio virtual propio, los contenidos desarrollados.

• Resolución convocatoria: Desestimada.

• Posible reconversión a una iniciativa propia. ¿Interesados?



VII Congreso Internacional Dependencia y Calidad de Vida
Integración: de modelos a resultados
Barcelona, 29 y 30 de octubre de 2019

https://www.edad-vida.org/congreso-internacional/vii-congreso-internacional-dependencia-y-calidad-de-vida-integracion-de-modelos-a-resultados/


Programa científico

VII Congreso Dependencia y Calidad de Vida

• Todo el programa, material científico, galería de

imágenes, notas de prensa, conclusiones, etc.

disponible para todos los interesados.

• Conferencia inaugural.

• 5 módulos con 15 ponencias.

• 6 sesiones paralelas y 1 sesión especial con 8 ponencias y 4 debates

entre expertos.

• 3 talleres.

• 38 pósters presentados con más de 50 propuestas recibidas.

https://www.edad-vida.org/congreso-internacional/vii-congreso-internacional-dependencia-y-calidad-de-vida-integracion-de-modelos-a-resultados/


Asistentes N
Congresistas 391

Ponentes 71

Expositores 14

Prensa 6

Total 482

Asistentes

VII Congreso Dependencia y Calidad de Vida

• Alrededor del 80% de los asistentes

provienen de Catalunya.

• Cifras similares que en 2017.

Disminución importante en periodistas.

Sector Congresistas N %
Sociosanitario 143 36,57%

Administración Pública 74 18,93%

Salud 52 13,30%

Académico-Educación-Científ ico 33 8,44%

Servicios Sociales 25 6,39%

Alimentación 14 3,58%

Farmacia-Productos Sanitarios 10 2,56%

Financiero 9 2,30%

Asegurador 4 1,02%

Otros 27 6,91%

Total 391 100%

Sector Ponentes N %
Académico-Educación-Científ ico 19 26,76%

Sociosanitario 18 25,35%

Administración Pública 12 16,90%

Salud 10 14,08%

Asociacionismo 2 2,82%

Farmacia-Productos Sanitarios 2 2,82%

Servicios Sociales 2 2,82%

Alimentación 2 2,82%

Otros 4 5,63%

Total 71 100%

Sector Expositores N %
Alimentación 9 64,29%

Sociosanitario 3 21,43%

Servicios Sociales 1 7,14%

Académico-Educación-Científ ico 1 7,14%

Total 14 100%



Evaluación

VII Congreso Dependencia y Calidad de Vida

• Satisfacción ligeramente 

superior a la de la última 

edición.



Prensa

VII Congreso Dependencia y Calidad de Vida



Redes Sociales

VII Congreso Dependencia y Calidad de Vida

• 47 posts durante el Congreso.

(Un mes normal se suben 53 post).

• 148 post en los meses previos.

• 56 tweets durante el Congreso.
(Un mes normal se suben 53 tweets).

• 148 tweets en los meses previos.

2 anuncios.

291.829 impresiones

Alcance Twitter

Durante el VII Congreso 42,1K

Meses previos 152,2K

Total Congreso 194,3K

Total E&V 2019 415,8K

Alcance Facebook

Durante el VII Congreso 4K

Meses previos 9K

Total Congreso 13K

Total E&V 2019 65,3K



Informe de Comunicación



Informe de Comunicación
• Los medios que más se interesan por la actividad de la Fundación Edad&Vida son los especializados sobre todo en 

personas mayores y sanidad: Entremayores, NewsTercera Edad, Siglo XXI, Servimedia, Entre Mayores, Balance de la 

Dependencia, Geriatricarea, Bolsamanía, Dependencia.info o ABC.

• El VII Congreso Dependencia y Calidad de Vida ha sido la temática del año con mayor repercusión, con 130 impactos en 

total. Esto se debe a que se han elaborado numerosas notas de prensa.

• Se recomienda seguir trabajando en la difusión del Programa de Sensibilización y Orientación para la Promoción de 

Hábitos Sociales y Nutricionales Saludables y así consolidar a E&V como prescriptor de estos hábitos entre personas 

mayores.

• Los periodistas suelen interesarse por temáticas relacionadas con hábitos saludables, testamento vital o con datos 

relacionados con el envejecimiento de la población por lo que es interesante que la Fundación Edad&Vida siga 

aportando datos, datos, informes, documentos o guías.

• Además, otra de las acciones que ha funcionado realmente bien en el año ha sido la presentación del informe 

‘Desmitificando a los millennials’ elaborado por Esade y Fundación Edad&Vida con el patrocinio de BanSabadell. 

• En total el número de acciones de comunicación que se han elaborado durante el 2019 (considerando las acciones de 

comunicación solo reportajes, artículos, notas de prensa) han sido 127.



Cuentas anuales 2019



BALANCE ABREVIADO AL CIERRE DEL EJERCICIO 2019

A C T I V O 31/12/2019

A) ACTIVO NO CORRIENTE 13.868,70
I. Inmovilizado intangible 9.827,44
III. Inmovilizado material 1.641,26
VI. Inversiones financieras a largo plazo 2.400,00

B) ACTIVO CORRIENTE 276.314,12
I. Existencias
II. Usuarios y otros deudores de la actividad propia 34.321,30
III. Deudores comerciales y otras cuentas a cobrar 150.137,66
V. Inversiones financieras a corto plazo 392,86
VI. Periodificaciones a corto plazo 0,00
VII. Efectivo y otros activos líquidos equivalentes 91.462,30

TOTAL ACTIVO 290.182,82

P A T R I M O N I O   N E T O   Y   P A S I V O 31/12/2019

A) PATRIMONIO NETO 91.013,78
A-1) Fondos propios 91.013,78

I. Dotación fundacional/Fondo social 162.251,94
1. Dotación fundacional/Fondo social 162.251,94

II. Reservas 10.734,33
III. Excedentes de ejercicios anteriores -200.392,50
IV. Excedente del ejercicio 118.420,01

C) PASIVO CORRIENTE 199.169,04
II. Deudas a corto plazo 44.557,95

1. Deudas con entidades de crédito 44.557,95
IV. Beneficiarios - Acreedores 24.000,05
V. Acreedores comerciales y otras cuentas a pagar 99.604,78

1. Proveedores 57.517,52
2. Otros acreedores 42.087,26
3. Remuneraciones pendientes pago 0,00

VI. Periodificaciones a corto plazo 31.006,26

TOTAL PATRIMONIO NETO Y PASIVO 290.182,82



CUENTA DE RESULTADOS ABREVIADA CORRESPONDIENTE AL EJERCICIO TERMINADO EL 31/12/2019

31/12/2019
A) Excedente del ejercicio

1. Ingresos de la actividad propia 733.801,01
c) Ingresos de promociones, patrocinadores y colaboradores 311.421,88
d) Subvenciones, donaciones y legados imputados al excedente del ejercicio 422.379,13

2. Gastos por ayudas y otros -9.000,00
a) Ayudas monetarias -9.000,00

7. Gastos de personal                                                                      -196.553,90
8. Otros gastos de la actividad -389.408,60
9. Amortización del inmovilizado                                                           -16.062,54
11. Exceso de provisiones -3.587,05
13. Otros resultados -149,43

A-1) EXCEDENTE DE LA ACTIVIDAD 119.039,49

13. Ingresos financieros                                                                    0,00
14. Gastos financieros                                                                      -619,48

A.2) EXCEDENTE DE LAS OPERACIONES FINANCIERAS -619,48

A.3) EXCEDENTE ANTES DE IMPUESTOS 118.420,01

18. Impuestos sobre beneficios 0,00

A.4) Variación de patrimonio neto reconocida en el excedente del ejercicio 118.420,01

I) RESULTADO TOTAL, VARIACIÓN DEL PATRIMONIO NETO EN EL EJERCICIO 118.420,01






