Fundacion
e Edad &Vida
Madrid
DE

ENVEJECIMIENTO 29 de octubre

5 de novembre

13 de noviembre

lll Foro de Envejecimiento: Disefiando tu proyecto de vida
29 de Octubre - CaixaBank “All in One” - Plaza Colon 1 — Madrid

Bienvenida institucional
9:30 - 9:40 e Salvador Noves - director de propuesta de valor segmentos retail de CaixaBank

e Joaquim Borrds - presidente de la Fundacién Edad&Vida

Innovacidn Social e Innovacién Econédmica en la Espaiia de los Baby Boomers

Modera: Carles Campuzano, President Comissié de Salut del Parlament i ex Conseller
de Drest Socials

9:40 — 10:40 Interviene:

e Javier Yanguas, gerontélogo y Dr. en psicologia de la UAM y Director Cientifico
del Programa de Personas Mayores de la Fundacion "La Caixa"

e Ifaki Ortega, doctor en economia, profesor de universidad e investigador
experto en silver economy

Charla inspiracional: IKIGAI TU NUEVO PROYECTO DE VIDA

10:40 -11:25 | Francesc Miralles, Experto de alcance mundial en todo lo referente al desarrollo
personal y la espiritualidad.

Me jubilo ¢y ahora qué?

Modera: Sra. Ma José Abraham — Directora Fundacién Edad&Vida

Interviene:
11:25 — 12:25 e Sr. Borja Suarez — Secretario Estado de la Seguridad Social y Pensiones
Participan:

e Benigno Lacort, CEO — Experto Senior Economy.

e Luis de Ulibarri, Socio fundador de Almagro

e José Luis Fernandez, Presidente de CEOMA

12:25-13:15 | Vino Espaiiol
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lll Foro de Envejecimiento: Retos del Siglo XXI

5 de Noviembre - CaixaBank “All in One” - Plaza Colon 1 — Madrid

10:20-10:30

Bienvenida institucional
e Josep Parareda, director de accién social de CaixaBank

e Joaquim Borras, presidente Edad&VIda

10:30-11:00

Charla inspiracional: ROMPIENDO BARRERAS: EL EDADISMO

Vania de la Fuente-Nufiez, experta en envejecimiento saludable y edadismo.

11:00-11:30

Coffee Break

11:30-12:30

Personas mayores y Tecnologia: ¢ Estamos seguros?
Modera: Fundacion Telefénica
Intervienen:
e Millan I. Berzosa, Senior Digital Strategy
e Jordi Sanchez Navarro - CAIXABANK
e Paulino Moreno, asesor senior SECOT

12:30-13:15

A la Vejez Vitales
Modera: Juan Lépez-lbor, patrono Fundacién Juan Lépez
Intervienen:
e Elisabeth Faus, directora Red Solidaria — Accidon Social de la Red - Caixabank

e Santiago Ruiz de Aguiar, director asistencial SegurCaixaAdeslas

e Sabina Camacho, Sabina Camacho

13:15-14:20

Envejecer en el entorno rural. Un proyecto alternativo

Modera: Sra. Ma José Abraham — directora Fundacién Edad&Vida
Interviene:
e Sr. Iiaki Garcia, investigador CSIC — Proyecto Rural 3D
e Inmaculada Ruiz, presidenta de UDP
e Esther Garzdn, técnica proyectos de envejecimiento en FADEMUR
e Josep Martinez Banda, Gerente desarrollo negocio AgroBank en CaixaBank

14:20 - 14:30

Clausura: Patricia Rodriguez Calleja, Vicepresidenta Segunda de la Comisidn Derechos
Sociales y Consumo
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lll Foro de Envejecimiento: Invertir en nosotros, Invertir en Salud

13 de Noviembre - CaixaBank “All in One” - Plaza Colon 1 - Madrid

9:50 - 10:00 Bienvenida Institucional
e Fernando Enriquez, Director Negocio Ahorro, VidaCaixa
e MaJosé Abraham - Directora General Edad&Vida
10:00 -10:30 Charla inspiracional: INVERTIR EN NOSOTROS, INVERTIR EN PREVENCION
e José Augusto Garcia Navarro, presidente Sociedad Espafiola de Geriatria y
Gerontologia
10:30 -11:00 Coffee Break
11:00 - 12:00 | Enfermedades neurodegenerativas: Innovacion, prevencion y cuidados
Modera: Susana Torrente, directora técnica proteccion VidaCaixa
Intervienen:
e Dra. Marta Ochoa Mulas, jefe de servicio de neurologia de HM Hospitales en
Madrid.
e Oriol Fuertes Cabassa, CEO Qida
12:00-13:00 | La gestion de las enfermedades crénicas: La diabetes
Modera: Dr. Fco. Javier Mtnez Peromingo, jefe de servicio geriatria Fund. Jiménez Diaz.
Intervienen:
e Dr. Miguel Brito Sanfiel, medico endocrino
e Raquel Varas Doval, responsable del drea de campafias sanitarias del Consejo
General de Colegios de Farmacéuticos de Espaia
13:00 - 14:00 | Atencion sanitaria y social en el domicilio
Modera: Raquel Navarro, gerente Fundacién Tecnologia y Salud
Intervienen:
e Alba Costa, medico geriatra hospital Universitario de Getafe
e Teresa Pacheco, subdirectora General de Atencion y Cuidados sociosanitarios
e Elena Gil, patrono Edad&Vida
e Miren Bagilies, patrono Fundacion Tecnologia y Salud
14:00 —14:15 | Clausura:

e Salvador Noves - director de propuesta de valor segmentos retail de CaixaBank




